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Descubre (o importancia de las

Huertas de Santa Eugénia
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*Los numeros del mapa corresponden a puntos de interés turisticos.

Os invitamos a embarcaros en una aventura unica
de descubrimiento a través de las Huertas de Santa
Eugénia de Girona, guiada por el carismatico cabe-
zudo Merdisser.

Este itinerario creado para vosotros, os conducira
por lugares encantados, que revelan la riqueza de la
naturaleza y la historia de esta zona. Cada paso sera
una oportunidad para conectar con la belleza que
ofrecen las Huertas, y os divertiréis con las anécdo-
tas de Merdisser.

Estamos emocionados de compartir con vosotros
este viaje y confiamos en que disfrutaréis plenamen-
te de este recorrido de descubrimiento.

jBienvenidos a las Huertas de Sauta Eugénial
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Datos técnicos:

Dificultad A

- Baja

Distancia %

- 3 km

Tiempo @
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Preseuntacion

iEncantado de saludaros! ¢Sabéis quién soy? Mi nombre es Merdisser y soy un
cabezudo muy popular de la ciudad de Girona.

Os quiero explicar la importancia de la presencia de las Huertas de Santa Eu-
génia y todo lo que implica tener un espacio natural tan cerca de la ciudad.

¢Me queréis acompafiar para descubrir las Huertas de Santa Eugenia y ayudar-
me a cuidar de los cultivos para tener alimentos durante todo el afo?




‘ 01 Engranaje de la antigua fabrica Marfa

@ Actividad 1
© €l primer paso es la energia,
jvamos alla!

Nos encontramos ante un auténtico molino que era de la antigua fabrica de al-
godon, la Marfa, documentada a partir del afio 1819. Fue la primera fabrica textil
instalada en Girona y alrededores. Este molino giraba con el paso del agua y
producia la energia que la fabrica necesitaba para funcionar.

¢Queréis conocer mas cosas sobre la Marfa? Podéis esca-
near este cédigo QR y descubrir fotografias historicas de
aquella época: https://web.girona.cat/lamarfa/historia

O

P La energia hidroeléctrica es una fuente de energia renovable ya que

utiliza el ciclo natural del agua, y es una de las formas mas antiguas de
ﬂ generacion de electricidad en el mundo. Ademas, es una fuente limpia
=l de energia, ya que no produce emisiones contaminantes durante la

generacion de electricidad.

¢Me podéis ayudar a hacer pasar el agua por dentro del engranaje del molino

para empezar a producir esta energia?

&Sabriais decir por cuan- ;’ \J
tos engranajes pequeios - : 4
ha circulado el agua has- L

ta llegar al centro?

RS)

ac

Respuesta. El agua ha
pasado a través de

engranajes.
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‘02 La acequia Monar de las Huertas

Actividad 2

Los puutos cardinales y [a ace

La acequia Monar es muy importante ya que nos ayuda con el regadio para poder
llevar el agua a los cultivos que queremos hacer crecer. Es por ello por lo que os
preguntamos... ¢Conocéis los puntos cardinales? jNorte, sur, este y oeste!

A continuacién, veréis un dibujo de la acequia Monar que hara un recorrido con 6
cambios de direccidn, si va hacia la derecha pondremos una E de este; si va hacia
arriba, una N de norte; si va hacia la izquierda o hacia abajo, ¢qué indicamos?
iOs dejamos pensar!

Anotad la inicial del punto cardinal correspondiente por cada cambio de direc-
cion que haya en el curso de la acequia Monar:

~~ INICIO



‘ 03 Los humedales de Santa Eugénia

Actividad 3

“a Descubrimos (a fauna de las Huertas

Conozco a todos los animales que habitan en las Huertas y muchas veces los veo
correr, jugar y comer. Procuro no molestarlos porque algunos son pequefios y se
asustan con facilidad, pero seguro que, si observais con paciencia, veréis alguno.

¢Me podéis ayudar a contestar estas preguntas? He visto tantos animales que
ya no recuerdo las caracteristicas de cada uno! Marcad la respuesta correcta:

Fauna

1. ¢Qué animal de las Huertas es famoso por saltar sin
parar, tener unos dientes muy grandes y comer hierba?
a) El ledn

b) El conejo

c) La nutria

2. ¢Qué animal es de color verde y disfruta de las aguas
estancadas de las Huertas?
a) La serpiente
b) La salamandra
c) El sapo m
-"
.}L
3. ¢Qué animal pequeiio y de cola larga se esconde en
las Huertas?
a) La gallina
b) La cabra
c) El raton de bosque

!(g Ole@lzc/@n
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‘ 04 Elinterior de las Huertas de Santa Eugénia

Actividad 4

2] Descubrimos la flora de las Huertas

Ademas de conocer toda la fauna, también conozco las diversas variedades de
plantas (o de flora) que hay en las Huertas y, de hecho, tengo muchas plantadas
en mi huerto. A continuacién, os dejo una lista de 5 elementos, dos son flora
arbustiva, tres son flores y una es un arbol frutal.

¢Sabriais relacionar los nombres de la vegetacion con el dibujo?

1+ Salgueros (Salix alba)

2 « Higueras (Ficus carica)

3« Cominillo (Fumaria parviflora)

4 « Cerrajas (Sonchus arvenses)

5« Ocas (Oxalis sp.)

Los salgueros siempre han caracterizado el paisaje de las Huertas. La sombra
ayuda a hacer bajar las temperaturas y de la poda se sacaban varas que se
utilizaban para sefializar los hitos entre parcelas.

Osl@vi@Eel(vel@L 7
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M 55 can Po Vell

Nos encontramos ubicados en Can Po Vell, una antigua casa de hortelanos,
situada en medio de las Huertas, que ahora esta rehabilitada y es la sede de
la Escuela Taller Municipal, donde se forman profesionales de la construccién
y de la jardineria. Ademas, estas instalaciones también sirven como despacho
y oficinas de las Huertas. {Si algun dia queréis cuidar alguna parcela, ya sabéis
dénde ir a preguntar! Hoy me gustaria que fuéramos hortelanos y que dejarais
volar vuestra imaginacién reflexionando sobre las siguientes preguntas:

1. Redowndear: si fuéramos un hortelano/-a, ¢qué cultivo os gustaria mas cuidar?

11
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CONSTRUCCION JARDINERIA

3. Describiv: :Cémo creéis que seria un dia entero en las Huertas? ¢Qué actividades
o talleres querriais hacer, qué normas seguiriais y como os comportariais? ¢Lo po-
déis explicar aqui?



‘ 06 La division en parcelas y su cuidado

Actividad 6

Las palabras de los cultivos ti

i

Nos encontramos en medio de las Huertas de Santa Eugénia y podemos ob-
servar que cada trozo de tierra esta delimitado y tiene cultivos diferentes.
Las porciones de terreno que se pueden cultivar son de distintas medidas,
encontramos de grandes y de muy pequefias. Estas porciones se denominan
parcelas. Asi pues, para hacer una buena ensalada con vuestros ingredientes
preferidos, jya sabéis qué tenéis que hacer!

T

La agricultura regenerativa es la que utiliza técnicas para reconstruir
la materia organica y la biodiversidad del suelo, con el fin de revertir
los efectos generados por el calentamiento global.

Las plantas deben regarse, cuidarse y protegerse del frio y el viento,
para que nos den los alimentos de la mejor calidad.

¢Conocéis el nombre de algunos de los cultivos que podemos encontrar plan-
tados en las Huertas? Haced las siguientes palabras cruzadas para descubrirlas
ipero vigilad porque hay un intruso!

CALABACiN | TOMILLO | LIMONERO | LECHUGA | CEBOLLA | COCO

C/AILIA B AC|I|N
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‘ 07 Al sur de las Huertas de Santa Eugénia

Actividad 7
=2 Los recursos de la naturaleza
de las Huertas

Sin necesidad de boligrafo o lapiz, la naturaleza es nuestra fuente de escritura.
Hojas, arena, agua, tierra y flores se convierten en herramientas. Las flores nos
dan color, el aguay la tierra se convierten en tinta y papel... Cada elemento es un
pincel preparado para la creacién y transformacion; la naturaleza en una fuente
de recursos.

SPodéis formar la palabra TER con estos recursos? Cada cuadro es para una
letra diferente. jDejad que florezca vuestra creatividad!
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‘ 08 ELl municipio de Salt. La ciudad cerca de las Huertas

Actividad 8

© jlas Huertas wos ayudan a res

Nos encontramos muy cerca del municipio de Salt, todavia en la ciudad de Girona
y en la entrada de las Huertas de Santa Eugenia, ¢veis que cerca tenemos el cam-
po? Tenemos que ser conscientes de que tener este nucleo de cultivo tan cerca de
la ciudad es una suerte y hay que conservarlo. No todo el mundo puede salir de la
ciudad y en tan solo unos pasos adentrarse en unas Huertas y en un entorno rural.

Yo siempre utilizaba una palabra para referirme a las Huertas de la ciudad de
Girona, pero se me ha olvidado; ¢podéis descifrar la palabra mediante este abe-
cedario en simbolos?
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Las Huertas de Santa Eugeniasonlos _ _ _
de la ciudad porque nos ayudan a respirar y disfrutar
del medio natural, junto al medio urbano. jPor eso de-
bemos protegerlas!

<l
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M 09 Elpuente del Amor

O Actividad 9
2 Un poema para el puente y una
promesa para [a waturaleza

¢Conoces el puente del Amor? Yo paso cada dia para llegar las Huertas y es uno
de los puentes mas antiguos de la ciudad de Girona. El puente pasa por encima
de la acequiay me he inventado un poema para recitar juntos y entender el valor
de las Huertas y el aprecio que debemos tenerles!

¢Lo queréis recitar todos juntos en voz alta? Dice asi:

Cruzamos el puente del Amor, un viaje lleno de colores,
las Huertas, lugar magico, donde crecen muchas flores.
Con respeto y atencién, como tesoro a proteger,
cuidémoslas con amor, y las veremos florecer.




‘ 10 La produccién de las Huertas de Santa Eugénia

Actividad 10

& Los cultivos tipicos de (as Huertas

He dividido en silabas algunas de las verduras que se pueden encontrar en las
Huertas y las he separado de su planta. ¢Podéis ordenar las silabas y escribir el
nombre bajo la planta correspondiente? Asi me ayudaréis a clasificar los cultivos
de este afio, una tarea muy importante para conocer lo que se ha plantado y la
produccién que ha habido.

Conocéis la patata y el tomate pero... y la patatera o la tomatera?
iRelacionad el fruto con su plantay encontraréis el orden correcto de las silabas!

. S
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‘ 10 La produccién de las Huertas de Santa Eugénia

Actividad 11

< Descargad del diploma oficial

del itinerario

Muchas gracias por ayudarme con el cuidado de las Huertas y los cultivos, y por
completar el itinerario cuidando la naturaleza.

He disfrutado mucho explicAndoos todo lo que tenéis que saber sobre las
Huertas de Santa Eugeénia, sus espacios naturales y cultivos, y también viendo
vuestro nivel de compromiso con una tarea tan sacrificada como la de cuidar
la tierra.

Es la hora de recibir vuestro merecido DIPLOMA
DE AYUDANTE OFICIAL DEL MERDISSER, si esca-
neais el codigo QR lo podréis descargar y poner
vuestro nombre.

iY recordad que lo podéis tener para siempre en digital y no es necesario que
lo imprimais! (Asi también ahorramos papel).
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ITINERARIO DE DESCUBRIMIENTO DE +
¢ LAS HUERTAS DE SANTA EUGENTIA

Ayudante oficial del Merdisser:

Proyecla financiado per el Plan de 8 ihn g
Eurapea = NextGenerationEU.
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