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EL MERCAT
D’ABASTAMENTS

El mercat d’abastaments és el centre de
distribucioé de producte fresc de la ciutat: carn,
peix, fruites i verdures, queviures... El mercat,
que es troba situat a la popularment coneguda
com la placa del Lleé, destaca per U'excel-lent
qualitat dels seus productes i el tracte personal
i quotidia al client. Les seves instal-lacions
acullen una gran varietat de punts devendaia
Uexterior, encerclant Uedifici, hi ha diversitat de
parades amb productes de pages i venedors
d’articles no alimentaris.

Productes de Girona que podeu troba.ﬁ.eﬂercat iambels que's elaboren moltes de les
receptes tradicionals de la zona: Poma de Girona / Pera / Vedella / Pollastrei&Pore™/
Anec / Botifarres / Botifarra dolga / Cargols / Bolets / Bacalla / Dolgos / Salsafins /
Embotits artesans




EL MERCADO
DE ABASTOS

El mercado de abastos es el centro de distribucion
de producto fresco de la ciudad: carne, pescado,
frutas y verduras, comestibles, etc. El mercado,
que se encuentra ubicado en la popularmente
conocida como “Placa del Lle6”, destaca por la
excelente calidad de sus productos y el trato
personaly cotidiano al cliente. Sus instalaciones
acogen gran variedad de puntos de ventay, en el
exterior, rodeando el edificio, se encuentra una
gran diversidad de paradas con productos de la
huertay vendedores de articulos no alimentarios.

WosS que se elaboran
muchas de las recetas tradicionales de la zona: Man jrona / Pera / Ternera /
Pollo,/ Cerdo / Pato / Butifarras / Butifarra dulcg a f 8s'/ Setas / Bacalao /
Dul€esY Salsifi / Embutidos artesanos j//‘




THE FOOD
MARKET

The retail food market is the distribution centre
for the city’s fresh produce: meat, fish, fruit,
vegetables, and other foodstuffs. Situated in
the square popularly known as Placa del Lled,
itis outstanding for the quality of its products
and the personal attention given to customers
on a daily basis. The building houses the
premises of a wide variety of traders, and
surrounding it on the outside there is a great
diversity of stalls with fresh country fare and
vendors of non-food products.

Products of Girona that you' e food marketand are used to cook most of the
traditional recipestof thess ' s appl ..,_\‘ ' Veal / Chicken / Pork /
Duck / Pork sausage/ Sw'é'et p rk*sausage /Snalls /' Mushrooms'/ Codfish / Sweets /
Salsify / Cured meats :



LE MARCHE
COUVERT

Le marché couvert est le centre de distribution
public de produits frais: viande, poisson, fruits et
légumes, épicerie, etc. Ce marché, qui se trouve
sur la place publique connu sous le nom de Placa
del Lled, se démarque par Uexcellente qualité de
ses produits et par 'accueil chaleureux quotidien
que l'on réserve au client. Ses installations
abritent une grande variété de points de vente et
a l'extérieur, tout autour du batiment, on trouve
de nombreux stands proposant des produits
fermiers ainsi que des articles non alimentaires.

vua. \ B

3 .:mdwts de Gifona que vous pouvez trouver dans le marché;gt avec lesquels s'el
_’oeaucoup des recettes traditionnelles de'la zone: Pomme de*Girona /Roires
PPoulét/ / Porc / Canard / Saucisse / Saucisse douce /J Escarkgots / Cham
Morue / Sucreries / Salsifis / La charcuterie
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MERCAT MUNICIPAL D’ABASTAMENTS - PL. Calvet i Rubalcaba s/n - Tel. (34) 972 20 11 63

De dilluns a divendres de 5.30h a 13.30h (Dissabtes i vigilies festius de 5.00h a 14.00h)

De lunes a viernes de 5.30 h a 13.30h (Sabados i vigilias de festivos de 5.00 h a 14.00 h)

Open Monday to Friday from 5.30 am to 1.30 pm (5.00 am to 2.00 pm on saturday and days preceding public holidays)
Du lundi au vendredi de 5h30 a 13h30 (Samedi et veilles de féte de 5h00 & 14h00)

@ Glam Comunicacié

OFICINA DE TURISME
Rambla de la Llibertat, 1 - Tel. (34) 972 226 575 - turisme@ajgirona.org - www.ajuntament.gi/turisme

AJUNTAMENT DE GIRONA. Area de Desenvolupament Local i Promoci6 de la Ciutat
Placadel Vi, 1 - Tel. (34) 972 419 008 o e
Universitats i Empresa




