
ACTES 8 DE MARÇ 

Nom de l’acte:  

 Exposició del fotomuntatge “Totes som una”. 

 “Sala del Centre Cívic Onyar amb nom de dona”. 

 Data o període 

 Totes som una: Inici 8 de març fins desembre 2021-02-11  

 Inauguració sala del centre cívic: 8 de març  

 Horari 

 De 8 a 20h de dilluns a divendres. 

 Lloc 

 Centre Cívic Onyar. 

 Descripció (obligatòria d'entre 300 a 1900 caràcters) 

Aquestes accions estan liderades per la comissió de Dones de Girona Est 
anomenada V.E.S.P.A. (Valentes, Ètiques, Sensuals, Poderoses, Atrevides). 
Som un grup de dones que representem diferents associacions, i grups 
formals i informals que actualment hi ha en el sector, i que hem estat 
escollides i avalades per les nostres companyes de grup/associació. Ens 
encarreguem de dissenyar i proposar actes reivindicatius d’igualtat de gènere 
i de prevenció de la violència de gènere; per el disseny d’aquestes accions 
comptem i vetllem sempre perquè tant el procés de disseny com el 
desenvolupament de l’acció, siguin processos participatius, en els que 
s’escolti i es tinguin en compte la veu de les nostres companyes, amb la 
finalitat que siguin actes que aconsegueixin ser el màxim de representatius 
per al col·lectiu de dones de Girona est.  

L’acció “Totes som una”  va sorgir de les accions que vam dissenyar per 
commemorar El dia en contra les violències masclistes-25N. Des de  
V.E.S.P.A. ens vam encarregar de realitzar la difusió d’aquesta acció, fent-la 
arribar a les nostres companyes de grup, familiars i veïnes, i de centralitzar el 
recapte de les imatges que les dones ens anaven fent arribar. Aquestes 
imatges posteriorment es van fer arribar als tècnics que donen suport a la 
comissió. Paral·lelament, vam escollir la imatge de la dona amb la qual es 
faria el fotomuntatge i l’eslògan de l’acció que acompanya aquesta imatge.  

Així doncs, aquesta acció va tenir el seu inici durant el 25 N, en aquestes 
dates varem fomentar la participació de les Dones de Girona Est en el procés 
de decisió de les accions que es van dur a terme per commemorar aquest 
dia.  

La setmana del 8 de Març, la pancarta amb l’eslògan “Totes som una” amb 
la imatge d’una dona, formada per totes les imatges que ens varen fer arribar 
les dones del sector, estarà exposada a la cafeteria del Centre Cívic Onyar, i 
cadascuna de les participants es podrà buscar.  
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Una vegada finalitzada la setmana de la dona, aquesta pancarta s’exposarà 
a l’exterior del Centre Cívic Onyar, i continuarà exposada fins que aquesta 
sigui substituïda o es malmeti per  les inclemències meteorològiques.  

La següent acció que realitzarem, “Sala amb nom de dona”, forma part d’un 
procés amb el qual portem un any treballant. Com a dones de Girona Est, 
essent un reflexa dels diferents perfils de dones que hi vivim, entre totes 
varem escollir 14 dones amb les que ens sentim representades.  

Una vegada escollides les dones s’ha realitzat una enquesta en format digital 
que s’ha fet arribar tant a dones que viuen a Girona Est com a dones de fora 
del sector, essent aquest un procés participatiu en el qual tothom pot 
participar en la elecció de la dona a la que volem homenatjar.  

El següent pas, serà fer una placa commemorativa amb el nom de la dona 
escollida i que anunciarem el mateix dia de la inauguració de la sala al Centre 
Cívic Onyar. Amb la resta de dones finalistes, farem un petit homenatge 
col·locant els seus noms per tal visibilitzar-les també.   

 

 Fotografia (obligatòria i d'almenys 1024x768 píxels) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Organitzador i web (opcional) 
 
V.E.S.P.A. 
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 Persona de contacte : 

 
Representant comissió V.E.S.P.A: Roser Vargas  

 Técnica dinamitzadora: Sonia Laforet (Associació AASS) 

 Coordinador: Narcís Badosa (centre cívic Onyar) 

 

 


