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(Actrius) Icòniques 
 
Imatges simbòliques i frases cèlebres de les grans actrius del 
cinema  
 
Col·lecció Vicenç Arroyo 
 
El cinema és l'art amb més adhesió popular del segle XX i ha generat multitud d'històries 
que han acabat essent part de l'imaginari de moltes generacions d'espectadors. Aquestes 
històries han estat interpretades per grans actrius que han deixat un pòsit en la memòria 
col·lectiva dels cinèfils. Algunes d'elles han projectat una aura que ha fet que acabessin 
esdevenint icones de la cultura contemporània del segle XX. Les seves interpretacions, la 
seva mística i la representació pública a través de les fotografies publicitàries de les seves 
pel·lícules les han convertit en imatges perdurables en les retines i les memòries de 
moltes generacions.  
 
Totes elles van afrontar, o encara afronten, aquesta condició de maneres molt diferents: 
algunes es veuen com a actrius i reivindiquen l'ofici, d'altres van voler ser estrelles 
rutilants des del primer moment, unes quantes han volgut separar la seva condició de 
famosa de la seva vida personal i en altres casos han volgut aprofitar la notorietat pública 
per ser un exemple reivindicatiu.  
 
Algunes de les seves frases més cèlebres les acaben definint en part i és amb aquesta 
intenció que les recollim en aquesta exposició en què volem repassar algunes de les 
grans actrius que han marcat la iconografia cinematogràfica del segle XX a través 
d'imatges simbòliques autografiades i algunes de les seves frases més cèlebres.  
 
Totes les imatges pertanyen al fons del Museu del Cinema i a la Col·lecció Vicenç Arroyo, 
una colossal sèrie d'imatges autografiades que ressegueixen tota la història del cinema. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ESPECIFICACIONS TÈCNIQUES  
 
 
Producció: Museu del Cinema  
 
Comissari: Jordi Dorca 
 
Documentació de les col·leccions i conservació: Montse Puigdevall 
 
Disseny: Cristina Masferrer 
 
Materials originals exposats: Col·lecció Vicenç Arroyo 
 
Muntatge expositiu: Rafel d'Arquer  
 
Espai: sala d’exposicions temporals (120 m2) 
 
Dates: de l'11 de juny al 29 de setembre  
 
Horari: de dimarts a dissabte de 10 a 18 h, diumenges de 10 a 14 h 
 
Preu: entrada gratuïta 
 
Contingut: 91 fotografies de 25 x 20 cm o 24 x 18 cm procedents del fons del Museu del 
Cinema - Col·lecció Vicenç Arroyo i 45 frases transcrites de les 30 actrius protagonistes 
de la mostra    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

CONTINGUT DE L’EXPOSICIÓ 

 
(Actrius) Icòniques 
 
Les pel·lícules han creat una mitologia amb una iconologia pròpia que ajuda a consolidar 
el cinema com la gran manifestació cultural del darrer segle. Aquestes icones paganes 
s'han anat conformant i popularitzant gràcies a l'ajuda còmplice de fotògrafs, empreses de 
publicitat i revistes. 
 
Les actrius del gran Hollywood prenien forma en les sales fosques dels cinemes i podien 
ser plausibles fora en cartells, materials publicitaris i fotos d'estudi que persones 
fascinades col·leccionaven com si fossin objectes d'adoració de les seves divinitats. 
Aquestes imatges creaven una continuïtat passional que anava des de les sales fins a les 
cases. La generalització de mitjans domèstics de reproducció de cinema no va aturar 
aquesta pràctica i les revistes han continuat publicant retrats d'estudi d'artistes que han 
anat ajudant a consolidar la seva fama i la seva mitologia entre els espectadors. 
 
Hi ha una gran tradició d'imatges d'estudi d'actrius de cinema, totes elles dedicades a 
construir celebritat, imatges de rostres, cossos i mirades ideals, representacions d'una 
divinitat actoral que queda lluny de les dificultats del rodatge i de les inconveniències de la 
quotidianitat. 
 
Però darrere de totes aquestes idealitzades imatges d'actrius hi ha hagut també aspectes 
d'elles que ni les seves interpretacions ni les fotografies han pogut copsar, aspectes que 
en canvi sí que es podien entreveure en els pensaments que han verbalitzat en les moltes 
entrevistes i actes públics que han protagonitzat. Pensaments que defineixen la seva visió 
de l'ofici d'actriu, el paper de la dona en el cinema, el pes de la fama, la intencionalitat a 
l'hora de treballar, la imatge projectada, la reivindicació de gènere o simplement visions 
d'elles mateixes com a dones despreses de la cuirassa de la icona que representaven.  
 
Moltes d’aquestes frases han transcendit al pas dels anys, han ajudat també a crear 
aquesta aura divina i han ajudat a explicar com eren totes aquestes actrius icòniques que 
estan avui a la retina de tothom. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Llista d’actrius 
 

1.  Lauren Bacall  
2.  Brigitte Bardot 
3.  Ingrid Bergman  
4.  Cate Blanchett 
5.  Joan Crawford 
6.  Olivia De Havilland 
7.  Marlene Dietrich 
8.  Catherine Deneuve 
9.  Jane Fonda 
10.  Jodie Foster 
11.  Judy Garland  
12.  Greta Garbo 
13.  Ava Gardner 
14.  Rita Hayworth 
15.  Audrey Hepburn 
16.  Katharine Hepburn 
17.  Scarlett Johansson 
18.  Grace Kelly 
19.  Deborah Kerr 
20.  Nicole Kidman 
21.  Vivien Leigh  
22.  Sophia Loren 
23.  Marilyn Monroe 
24.  Julian Moore 
25.  Natalie Portman 
26.  Julia Roberts 
27.  Meryl Streep 
28.  Elisabeth Taylor 
29.  Mae West 
30.  Kate Winslet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Imatges i cites: 
 

   
Audrey Hepburn:  
  
"Estic orgullosa d'haver estat en un negoci que dona plaer, creu en la bellesa i desperta la nostra 
consciència, desperta la compassió, i potser el més important, dona a milions de persones un 
descans del nostre món tan violent."  
 
“Mai penso en mi com una icona. El que està en la ment d'altres no està en la meva. Només faig el 
que m'agrada.”  
 

   



  

Ava Gardner:  
 
“Només tinc una regla per actuar: confiar en el director i donar-li cor i ànima.”  
 
"M'agradaria estar viva a 150 anys, però el dia que mori, m'agradaria tenir un cigarret a una mà i un 
got de whisky a l'altra." 
 

  
Brigitte Bardot 
 
 “Una fotografia pot ser un instant de vida capturat per a l'eternitat que mai deixarà de mirar 
darrere teu.”  
 
“La fama m'havia portat tanta infelicitat!”  
 



 

  

Catherine Deneuve 
 
"Un flirteig és com una pastilla: ningú pot predir els seus efectes secundaris." 
 
"Hi ha relativament pocs models a seguir per a les joves. Estem en una societat regida pels 
homes." 
 

 
 

 
Deborah Kerr 
 
"Vaig venir aquí [a Hollywood] per actuar, però resulta que tot el que havia de fer era tenir una 
mentalitat elevada, capacitat de patiment i un guants blancs i decoratius."  
 

   



 

  

Elisabeth Taylor 
 
 “L'èxit és un gran desodorant.”  
 
 “Soc una supervivent, un exemple viu del que la gent pot superar i sobreviure.”  
 

   
Grace Kelly 
 
“Essent una dona soltera, vaig ser considerada un perill.”  
 

  



Greta Garbo 
 
"Els meus talents es troben dins dels límits definits. No soc una actriu tan versàtil com alguns 
pensen."  
 
"Ser una estrella de cinema, i això val per a totes elles, significa estar sempre atenta a tot. Mai no 
et deixen en pau, ets com una atracció de fira."  
 

   

 

  

Ingrid Bergman 
 
 “No crec que ningú tingui dret a immiscir-se en la teva vida, però ho fan. Voldria que la gent 
separés l'actriu de la dona.”  
 
"Ser una estrella té avantatges, sempre es pot aconseguir una taula en un restaurant ple."   
 



  
 

 

  

Jane Fonda 
 
“No aprens dels èxits; no aprens de premis; no aprens de ser cèlebre; només aprens de les ferides i 
cicatrius, d'errors i fracassos. I aquesta és la veritat.”  
 

  

 

Joan Crawford 
 
“Jo, Joan Crawford, crec en el dòlar. Tot el que guanyo, m'ho gasto.”  
 
 “Mai surto a menys que se'm vegi com l'estrella de cinema Joan Crawford. Si vols veure la noia 
corrent, ves a un altre lloc”.  
 



 
  

Jodie Foster 
 
 “Ser normal no és alguna cosa a què s'aspiri, és una cosa que cal evitar.”  
 

  

 

Judy Garland 
 
 “En el silenci de la nit sovint he desitjat unes poques paraules d'amor d'un home, en comptes dels 
aplaudiments de milers de persones.”  
 
 “Si soc una llegenda, per què estic tan sola?”  
 



Julia Roberts 
 
“Simplement soc una persona normal que té una feina extraordinària.” Julia Roberts 
 

 

 

  

Julianne Moore 
 
 “L'art és una expressió de qui som, què creiem i què somniem.”  
 

 

 

Kate Winslet 
 
“El glamur, per a mi, es tracta de saber estar amb gràcia i ser discreta.”  
 



  

 

  

Katharine Hepburn 
 
 “Si obeeixes totes les normes, et perds tota la diversió.”  
 
 “Ser mestressa de casa i mare és la feina més gran del món, però si no l’interessa, no ho faci. Jo 
hauria estat una mare terrible.”  
 

  
Lauren Bacall 
 
 “La fama no és una professió, és un accident.”  
 
 “Les llegendes ho tenen tot a veure amb el passat i res a veure amb el present.”  



 

 

Mae West 
 
“Quan soc bona, soc molt bona. Però quan soc dolenta soc millor.”  
 

 
 

 

  

Marilyn Monroe 
 
"Soc bona, però no un àngel. Peco, però no soc el diable. Soc només una nena petita en un gran món 
tractant de trobar algú a qui estimar."  
 
 “Tots som estrelles i mereixem brillar.”  
 



 
Marlene Dietrich 
 
 “El glamur és el que venc, és la meva acció en el comerç.”  
 
 “No soc un mite.”  
 

   
Meryl Streep 
 
 “Actuar no consisteix a ser algú diferent. Consisteix a trobar la semblança en el que és 
aparentment diferent, i després trobar-me a mi en això.”  
 

 

 



Natalie Portman 
 
“És bonic quan la personalitat d'una persona brilla a través de la seva mirada. Així com t'afecta la 
manera com camina, cada vegada que la veus vols córrer cap a ella i abraçar-la.”  
 

 
 

 

 

 

Nicole Kidman 
 
“No has d’anar despullada per ser sexy.”  
 

 
 



Olivia de Havilland 
 
 “La gent famosa sent que ha d'estar perpètuament a la cresta de l'onada, sense adonar-se que 
està contra totes les regles de la vida. No pots estar a dalt sempre, no és natural.”  
 

   
Rita Hayworth 
 
 “Tots els homes que vaig conèixer anaven al llit amb Gilda... i es despertaven amb mi.”  
 
"Mai em vaig veure com un mite sexual, sentia que era una actriu còmica que podia ballar."  
 

 
 

 

Scarlett Johansson 
 
 “Sempre he esperat molt de mi mateixa.”  
 



 

 

 

 

  

Sophia Loren 
 
 “L'atractiu sexual es compon d’un cinquanta per cent del que es té i un altre cinquanta per cent 
del que els altres pensen que un té."  
 
“La bellesa és com et sents per dins, i això es reflecteix en els teus ulls. No és una cosa física.”  
 

 
  

Vivien Leigh 
 
"No soc una estrella de cinema, soc una actriu. Ser una estrella de cinema és una vida falsa, 
viscuda a través de valors falsos i publicitat."  
 



 

  

Cate Blanchett 
 
“Una actriu em va aconsellar una vegada: ‘Assegura't de rentar la teva pròpia roba, et mantindrà 
honesta’.”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 
La Col·lecció Vicenç Arroyo  
 
Les fotografies que conformen aquesta exposició provenen de la Col·lecció Vicenç 
Arroyo. Aquesta col·lecció va ser donada pel seu propietari al Museu del Cinema el 8 
d'abril del 2010 i actualment consta d’11.496 fotografies, principalment retrats d'actors, 
actrius, directors i directores de cinema de tots els temps, moltes d'elles amb l'autògraf 
original del personatge retratat. També inclou 1.455 programes de mà, 467 autògrafs, 
1.045 documents diversos, 256 llibres i 409 unitats d'altre material audiovisual relacionat 
amb el cinema. És la donació de material cinematogràfic més important rebuda fins ara 
pel Museu del Cinema.  
 
Vicenç Arroyo (Barcelona, 1931), un enamorat del cinema i del teatre ja des de la seva 
infantesa i joventut a Figueres, segueix, any rere any, incrementant la seva col·lecció en 
el Museu del Cinema amb noves donacions, especialment de fotografies. Aquesta 
exposició vol ser també un homenatge i un agraïment molt especial a la immensa 
generositat d'un home que ha contribuït a millorar, en qualitat i en quantitat, el ric 
patrimoni que conserva el Museu del Cinema i que posa a l'abast de tots els ciutadans. 
 
 
 
 
 



 
 

 
Activitats complementàries 

 

 
Visitem les (Actrius) Icòniques 
Visita i conversa entre Josep Mir i Jaume Figueres sobre les grans actrius del segle XX 
 
En aquesta activitat us proposem una visita comentada a l'exposició i una conversa posterior entre els 
cronistes cinematogràfics Josep Mir i Jaume Figueres. Repassarem les trajectòries i l'anecdotari d'algunes 
de les actrius més representatives dels darrers cent anys. Tot això anirà acompanyat d'imatges d'algunes de 
les seves interpretacions més importants. Una oportunitat única de conèixer en profunditat algunes de les 
(Actrius) Icòniques del cinema. 
 
 
Dia: dimecres 3 de juliol 
Hora: 19.00 hores 
Lloc: Museu del Cinema 
Preu: gratuït; exclusiu per a sòcies i socis del Club d'Actors i titulars de la targeta Girona Cultura  
Inscripcions prèvies: www.museudelcinema.cat 
Capacitat: limitada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Girona, juny de 2019 


