
11. ITINERARI: EL CAMÍ RAL DE LA VALL DE LLÉMENA

· PUNT DE SORTIDA: Espai La Pineda de Sant Gregori 
· PUNT D’ARRIBADA: Sant Aniol de Finestres
· LONGITUD: 30,20 km (anada - itinerari llarg recorregut) 
· DURADA: 6h 45 min
· DESNIVELL: 330 metres
· GRAU DE DIFICULTAT: fàcil (es recomana fer-lo  per etapes)
· SENYALITZACIÓ: pintura taronja i direccionals verds

DESCRIPCIÓ 

El recorregut que us oferim surt de la zona verda de la Pineda de Sant Gregori, tot i que el camí ral es pot agafar, també, a Girona, a l’alçada del pavelló de 
Fontajau a través de la nova zona d’espais verds i que passa per la Nestlé. Per iniciar el recorregut des de La Pineda, cal seguir la carretera asfaltada direcció 
al pont i abans d’arribar-hi tombar a la dreta pel “Camí de Llémena”. Seguim aquest camí vorejant la riera durant 1,5km fins a sortir a la carretera que 
direcció esquerra mena al veïnat de l’Església de Sant Gregori. Des del veïnat cal seguir la pista senyalitzada del camí de Llémena direcció Ginestar i que 
passa per la masia de can Verdaguer. A menys de 50 metres de la casa seguirem un corriol a la dreta que mena fins a un camí forestal que agafarem a la dreta 
de baixada. Pocs metres després trobem una bifurcació que agafarem a l’esquerra per una pista que fa pujada. Hem de continuar per aquesta fins a trobar 
la carretera de Santa Afra que porta al santuari. Darrere del santuari surt un corriol que ens porta en 400 metres fins a l’oratori de la Mare de Déu de Fàtima. 
En aquest punt ens desviem a l’esquerra i baixem fort per una pista on encara hi podem veure unes espectaculars roderes dels carros antics. Ja no ens 
aturarem fins a trobar la riera, la qual travessarem en el punt que està senyalitzat i seguirem a través d’un camí que planeja paral·lel a la riera. Ara només cal 
seguir tot recte les indicacions. Després de deixar enrere Llorà i el veïnat de Sant Medir arribem al km15 de la carretera Gi-531, som al pla de Sant Joan. 
Creuem la carretera i seguim per un camí de terra que hi ha a l’altra banda. Al cap de pocs metres trobem un panell informatiu del volcà de la Banya del Boc. 
Remuntem el camí cap a l’esquerra (800 metres) fins a sortir de nou a la carretera principal. Fem un petit tram d’asfalt i agafem un camí cap a la nostra esque-
rra que travessa un disseminat de cases de pagès i uns camps de conreu. Tornem a creuar la carretera i continuem fins a  arribar a Sant Martí de Llémena. En 
aquest punt no creuem la riera sinó que continuem pel mateix cantó fins a trobar la carretera que va a Granollers de Rocacorba. A l’altre cantó de la carretera 
continua el camí que baixa a trobar la riera i just després travessa un camp de conreu des d’on podem veure el campanar de l’església de Sant Esteve de 
Llémena. Ens dirigim al veïnat del Raval i baixem a creuar la riera de Llémena. Agafem un corriol senyalitzat que neix a l’altre cantó de la riera. A partir 
d’aquest punt ja comencem a trobar indicacions grogues de la xarxa de senders d’Itinerànnia. Anem a sortir a l’asfalt, justament a la pista que va a l’església 
de Sant Esteve. Girem cap a la dreta com si anéssim a l’església, creuem el pont, però de seguida trenquem a l’esquerra recuperant el camí de terra. Poc 
després creuem la riera a través d’una passera de fusta i arribarem a Sant Esteve de Llémena. Haurem de creuar el poble fins a l’altra banda, just on hi ha un 
panell informatiu que ens indica la nostra posició i un cartell que assenyala la direcció de Sant Aniol de Finestres. Hem de seguir les marques grogues 
d’Itinerànnia (3,6 km). Des del punt on acaba la senyalització del camí ral travessem la riera i pugem per l’asfalt fins a trobar una pista de terra que passa per 
darrere de la zona d’acampada de La Planta. Llavors es tracta d’agafar una sèrie de corriols consecutius i poc freqüentats que ressegueixen la riera de Lléme-
na. Hem de tenir cura de no perdre de vista les marques grogues que trobem al llarg dels corriols. Després de caminar gairebé uns 2,5km sortirem a un revolt 
de la carretera que enllaça Sant Aniol amb l’ermita de Sant Miquel de Bustins. Ara només ens caldrà baixar per la carretera asfaltada (a l’esquerra) i arribarem 
a Sant Aniol, just a l’alçada del restaurant Can Tura.

La tornada s’ha de fer pel mateix camí, o bé agafar l’autobús a Sant Esteve de Llémena cap a Sant Gregori i Girona (cal informar-se abans dels horaris d’auto-
bús). Des de Sant Aniol també es pot anar fins a les Planes d’Hostoles i enllaçar amb les vies verdes cap a Olot. 

LLOCS D’INTERÉS:

Veïnat de l’Església, santuari de Santa Afra, església de Sant Pere de 
Llorà, pla de Sant Joan, cingles de Sant Roc i Rocafesa, nucli històric 
de Sant Martí de Llémena, poble de Sant Aniol de Finestres, paisatge 
de la riera de Llémena i boscos de ribera 

El Camí ral de
la Vall de Llémena

11 rutes a peu per

La Vall
de Llémena

CAT

Mancomunitat de la Vall de Llémena
Av. Girona, 33, 17150 Sant Gregori
Tel. 972 428 300
info@valldellemena.cat
www.valldellemena.cat
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Disseny \ VANGUART

Font / Fuente /
Fountain / Fontaine

Arqueologia / Archeology
Archéologie

Monestir / Monasterio /
Monastery / Monastère

Prehistòria / Prehistoria /
Prehistory / Préhistoire

Ermita / Hermitage / Ermitage

Esglèsia / Iglesia /
Church / Église

BTT
Centre BTT / Centro BTT /
MB / VTT Centre

Allotjament / Alojamiento /
Accommodation / Hébergement

Castell / Castillo 
Castle / Château

CAP / First aid center

Hospital / Hôpital

Parc / Parque / Child park
/ Parc des enfantsR

Mirador / Viewpoint / Vues

Volcà / Volcán /
Volcano / Volcan

Restaurant / Restaurante

S Sortida / Salida /
Start / Sortie

Paisatge / Paisaje / 
Landscape / Paysage

Molí / Molino /
Mill / Moulin 
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