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FORMACIÓ ESTUDIS SUPERIORS 

! Llicenciada en Publicitat i Relacions Públiques per l'Escola Superior de Relacions Pú-
bliques de Girona. Escola Universitària de Ciències de la Comunicació,           UdG.
2006-2008.

! Llicenciada en Criminologia per la Facultat de Ciències Jurídiques de la UdG.   2003-
2005.

! Llicenciada en Dret per la Facultat de Ciències Jurídiques de la UdG. 1995-1999.

FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA 

! Màster Universitari de Comunicació Corporativa, Protocol i Esdeveniments. UOC.
2016-2018.

! Curs d'especialització en Protocol i Organització d'Actes de la Fundació UdG,      In-
novació i Formació i l'Escola Universitària de Ciències de la Comunicació. 2006-
2007.

 IDIOMES I INFORMÀTICA 

! Consolidat 5è curs llengua francesa per l’EOI Girona. 1995-1999, i diploma DELF de
la Unió Europea.

! Consolidat 2n curs llengua anglesa EOI Girona. 2007-2009.

! Nivell D llengua catalana EOI Girona, Departament d’Ensenyament. 2002.



 

 

! Coneixements bàsics de Word, Excel, Office, Access i xarxes socials: Twitter, TikTok, 
Facebook, Instagram i Linkedin. 

 
 
 
 
 

EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL  

 
 
 
! Funcionària de la Generalitat de Catalunya - Departament d’Interior. 2000. Destinada 

a l’Àrea de Comunicació del Cos de Mossos d’Esquadra - Regió Policial de Girona, 
des del 2008, amb 15 anys d’experiència. 

 
EXPERIÈNCIA ACADÈMICA 

 
 
 
! Professora col·laboradora del Col·legi de Periodistes de Catalunya impartint el curs 

‘Eines i tècniques de comunicació per ajuntaments petits (i no tan petits)’. 2015-2016. 
 
! Conferència com a jurista sobre violència masclista al “Cercle d'Amics d'Espanya, 

Portugal i Iberoamèrica” a la ciutat de Berna (Suïssa), i publicació d’article al diari suís 
“Mundo Hispánico”. 2005. Cicle de conferències com a jurista a l’Escola d'Oficials de 
la Policia Nacional del Perú, l'Escola Superior de Policia i l'Institut d'Alts Estudis Poli-
cials de Lima. 2005. 

 
EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL EN EL MÓN DE LA COMUNICACIÓ 

 
 
 
! Membre de l’ACO de Girona realitzant tasques especialitzades en comunicació:     

elaboració de reculls de premsa, informes, notes i rodes de premsa, atenció als 
mitjans, reportatge i esdeveniments protocol·laris així com les relacions de confiança 
amb els comandaments de la regió i amb els mitjans de comunicació locals, nacio-
nals i internacionals. Desenvolupament de la comunicació interna i corporativa, 
imatge institucional, xarxes socials i línies estratègiques comunicatives, així com la 
gestió de crisi. 

 
! Coautora del ‘Manual de comunicació per ajuntaments petits (i no tan petits)’.     Ma-

nual pioner present als ajuntaments a través de les quatre Diputacions de       Cata-
lunya. Editorial UOC 2015.  Edició posterior en llengua castellana. UOC 2016. 



 

 

 
! Autora del conte infantil ‘Els angelets de les dents i la Malva’. Un conte únic que pre-

tén preservar una antiga tradició popular catalana. Editorial Base. 2019. Del conte 
he pogut fer un treball de difusió a les escoles, biblioteques i espais culturals. 

 
 
 
Girona, 6 de juliol de 2023 


