0N POTS ADREGAR-TE

PER ABONAR-TE

A LES PISCINES MUNICIPALS?
Piscina de Palau de dilluns a divendres de 8.00
a 21.00 h i dissabtes de 9.00 a 14.00 h.

Piscina de Santa Eugénia - Can Gibert del Pla
de dilluns a divendres de 8.00 a 21.00 h i
dissabtes de 9.00 a 14.00 h.

Pavell6 Girona - Fontajau de dilluns a diven-
dres de 9.00 a 14.00 h.

PER A MES INFORMACIO:
www.ajuntament.gi/esports

Ajuntamene Girona

DOCUMENTACIO

QUE CAL PRESENTAR:

» Dades personals dels titulars i beneficiaris
(noms i cognoms, data de naixement, adre-
ca, correu electronic, telefon, DNI).

* NUmero compte corrent per fer el carrec del
rebut del proper any.

* En el moment de la inscripcid es lliurara un
resguard d’ingrés de “la Caixa” per fer efec-
tiu el pagament corresponent a la quota
d’inscripcid i a la part proporcional
quota anual.

* Un cop fet el pagament es presentara aquest
resguard a qualsevol de les piscines munici-
pals per a la tramitacio del carnet del titular
i dels beneficiaris.
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AVANTATGES:

Us de les instalacions esportives
municipals:

* Accés a les piscines de Palau, Santa Euge-
nia - Can Gibert del Pla i de la Zona Espor-
tiva de la Devesa (temporada estiu) en tot
I’horari d’obertura.

 Accés als vestidors de la Zona Esportiva de
la Devesa.

* Reduccié del preu per a I'lis de les pistes
de tennis i del fronté de la Devesa.

* Accés, mitjancat el pagament d’una quota
a la sala de condicionament fisic (fitnnes)
de la piscina de Santa Eugenia - Can Gibert,
gaudint del seu servei de tutoria.

* Reducci6 del preu d’inscripcio en les acti-
vitats esportives municipals que es porten
a terme en pavellons i piscines municipals.

* Prioritat sobre altres collectius per inscriu-
re’s en les activitats esportives municipals.

Us d’installacions d’altres entitats:

* GEIEG. Reduccio del preu d’entrada per a
I'Gs de les pistes d’atletisme, circuit de fating
i altres installacions del Complex Esportiu
del GEIEG de Palau, en la franja horaria de
10.00 a 13.00 h i de 15.00 a 17.00 h.

« Universitat de Girona. Us de les pistes de
tennis del Servei d’Esports de la Universi-
tat de Girona en les mateixes condicions
que els seus socis. Horari de 9.00 a 22.00
h. Es preferible reservar pista trucant al tele-
fon 972 41 80 60.

QUAN eors anas

A LES PISCINES MUNICIPALS?

Piscina de Palau

Horari: de dilluns a divendres de 8.00 a 22.00 h,
dissabtes de 9.00 a 19.50 h i diumenges de
10.00 a 13.50 h. Tancada per manteniment
anual tot el mes d’agost.

Piscina de Santa Eugénia -

Can Gibert del Pla

Horari: de dilluns a dijous de 7.00 a 21.50 h,
divendres de 7.00 a 22.50 h, dissabtes de
9.00 a 19.50 h i diumenges de 9.00 a 13.50 h.
Tancada per manteniment anual durant el peri-
ode de vacances escolars de Nadal.

Sala Fitnnes: servei de tutoria a la sala de
condicionament fisic (fitnnes) de dilluns a
divendres de 19.15 a 21.15 h i dimarts i
dijous de 10.00 a 12.00 h.

Piscines d’estiu

Zona Esportiva de la Devesa

Periode d’obertura: del 9 de juny al 2 de setem-
bre de 2007.

Horari: de dilluns a divendres de 10.00 a
20.00 h, dissabtes, diumenges i festius de
10.00 a 19.00 h.

ACTIVITATS

FISICOESPORTIVES | AQUATIQUES
QUE POTS PRACTICAR:

A les installacions esportives muni-
cipals del Pavell6 Municipal de Girona - Fon-
tajau, Complex Esportiu de Palau, Pavellé de
Pont Major i Pavellé Municipal de Santa Euge-
nia, podras fer les activitats segiients: man-
teniment fisic per a adults, aerobic, steps,
tonificacid, GAC, ioga i activitat fisica i salut.

A les piscines municipals de Palau i
de Santa Eugeénia - Can Gibert del Pla:
Aquamanteniment, aquafitness, escola aqua-
tica, hidrogimnastica, natacié correctiva, cur-
sets d'iniciacio i perfeccionament per a totes
les edats, activitat aquatica prepart i matro-
nataci6 (només a la piscina de Santa Eugénia
- Can Gibert).




