Petit tutorial per accedir a Internet

Per accedir a Internet hem de reunir dos requisits: perdre la por i ser cientifics, és a
dir, que ens moguin les ganes d’auto aprendre.

El primer dels requisits factics sera tenir un modem per poder accedir a internet, un
cop instal-lat i preparat al nostre ordinador, la E ens transportara al mén cibernetic. La
barra de direccions ens serveix com a “mando a distancia” de la televisio per determinar el
rumb del nostre viatge per la xarxa. Finalment, sempre cal tenir present el nom d’algun
buscador com:

- www.google.com
- www.terra.es

Aixi com els noms de les pagines webs que ens permeten crear correus electronics
de forma gratuita:

- www.gmail.com
- www.hotmail.com

Un pagina que ens pot servir per aprendre nosaltres mateixos com utilitzar
programes i molt recomanada la pagina web d’autoajuda: www.aulaclic.org

Iniciacié a internet

Per entrar al mén d’internet ens caldra:
1. Una linia rapida de connexié (ADSL o cable)
http://es.wikipedia.org/wiki/ADSL )
o via la linia telefonica (modem,
http://es.wikipedia.org/wiki/Modem).
2. Un navegador —programa que interpreta les dades de les pagines web.
http://es.wikipedia.org/wiki/Navegador

Navegadors més coneguts

@ Firefox — Navegador gratuit que forma part del projecte Mozilla suite que integra
funcionalitats com la gesti6 del correu electronic, IRC i dels foros
Usenet, aixi com un editor HTML.
http://es.wikipedia.org/wiki/Firefox

éE Internet Explorer — Navegador de Microsoft que inclou el Windows i porta un sistema
per llegir correu i grups de noticies. Ha incorporat el sistema de pestanyes de
Firefox.

http://es.wikipedia.org/wiki/Internet Explorer

|

| — " Opera — Navegador noruec gratuit. és un versatil navegador, rapid i facil d'utilitzar, que
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inclou un gestor de contrasenyes (Vareta), un gestor de correu i grups de
discussié (M2), i noves caracteristiques com botons d'avang rapid, rebobinatge,
notes i molt més.

http://es.wikipedia.org/wiki/Opera %28navegador%?29

Vocabulari més usual

Adreca
Electronica

o domini

Correu
electronic
o email

Internet

Link o enllag

Portal

Servidor
Usuari

Web

Webcam
Xat

Xarxa

Es I'adreca URL (lliga Gnica de referéncia) Gnica que dirigeix a I’'usuari cap al
portal en questio.

El domini, també, és el que veiem després de I'arroba (@) en una adreca de
email

Seria I’equivalent al correu tradicional via internet.

L’adreca de correu sempre vindra separat el nom d’usuari i el domini del

servidor pel simbol @ (arroba) usuari@domini.

web Es el correu electronic que enviem i recollim des del portal que ens
doéna el servei.

pop Quan el correu es descarrega des del servidor directament al nostre
ordinador.

Col-leccio de xarxes d’informacio de tot el mén que permeten intercanviar
informacio.

Sén els diferents enllacos que ens podem trobar dins d’un document i que ens
porta a altres webs.

Lloc d’internet on es podra tenir accés a diferents adreces electroniques

Ordinador central al que estem connectats i ens dona el servei a la xarxa.
Persona que té accés a internet. També es pot interpretar com el nom que fa
servir una persona quan utilitzar certs serveis d’internet.

Xarxa de pagines escrites amb llenguatge html, i connectades entre si.

Aparell que connectat a I’'ordinador ens permet fer videoconferéncies.
Realitzar una tertalia mitjangant internet.

Grup d’ordinadors connectats entre si 0 a un ordinador central servidor


http://es.wikipedia.org/wiki/Opera_%28navegador%29

Internet Explorer

A Opcions d’internet del menu Eines, obrirem una finestra on podrem posar restriccions,
esborrar els arxius que s’hagin introduit, posar la pagina amb la que volem que se’ns obri el
navegador, etc.
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Establir restriccions en microsoft internet explorer anul-lant I’entrada a una pagina web.
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Tecleja la web a restringir i clica sobre Agregar + D’acord



General

Pagina d’inici
Adreca posarem la pagina amb la que volem que se’ns obri el navegador.

Arxius temporals
Eliminar galetes (cookies)
Eliminar arxius
Esborrar historial
Aqui eliminarem tots els arxius temporals que s’han anat ficant al ordinador
guan naveguem per internet.

Opciones de Internet E]@ |

Conesiones Programas ﬂ Dpciches avahzadas
General | Segundad [ Frivacidad ‘ Contenido

Fagina de inicia

% Puede cambiar la pagina que utiliza como pagina de inicio.

Direccian: | itkpe i google.es) |

’ Uzar actual ] [ Fredeterminada ] [ Uzar pagina en blanco ]

Archivos termparales de [nternet

llj:-" Lasz paginas visitadaz 22 almacenan en una carpeta para tener acceso mas
= rapido cuando lo dezee.

[ Eliminar cookies... ] [ Elirninar archivoz... ] [ Canfiguracion...
Histarial

La carpeta Historial contiene winculos a las paginas ya vizsitadas para tener
accesn mas rapido cuando lo desee.

Dias que puede guardar laz

= —
paginas en Historial: |2D ¥ | [ Borrar Historial ]

[ Colores... ] [ Fuentesz... ] [ Idiomas... ] [ Accesibilidad... ]

’ Aceptar ] [ Cancelar ]

Afeqir a “Favoritos” o preferits

Una vegada tenir la pagina que volem guardar cliquem a la barra de menus favoritos ise’ns
obrira un menu on una opcio és afegir a
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S’obrira una nova finestra que ens permetra deixar guardada I’adreca web a la carpeta que
vulguem o a una nova carpeta.

Agregar a Favoritos @
M Sewvaaageqar la pagina a Favoritos.
XY :
Mombre: | APLINTES DE INICIACION & LA INFORMATICA | [ Crearencc | Si volem !Jna nova .
carpeta cliguem aqui
] A [Nueva carpota & i li posemnomala
| bancos
{5 callejeros v rutas nova Cal’peta
E"l COMmercios v cines
{3 Econornia
) educacid
|C7) geografia
{1 médicos L
{3 Vinculos
{71 Word Manic Software &

Quan ja hem escollit el lloc (ens hem de posar a sobre i estar en blau) clicarem a d’acord.
Els menus s6n molts semblants al programa Firefox Mozilla.

. i perqué ho pugueu practicar aqui venen adjuntats un conjunt de pagines web
recomanades per nosaltres.

LLISTAT DE PAGINES WEB MOLT RECOMANADES

EDUCATIUS i DE FORMACIOEN TIC

Xarxa Telematica Educativa de Catalunya

http://www.xtec.es/

Formacié en informatica i TIC. Manuals i fitxes de treball actualitzades i que tracten un programari molt
ampli.

http://jasper.xtec.net:7451/cdweb/CDpaquet.GeneralServlet



http://www.xtec.es/
http://jasper.xtec.net:7451/cdweb/CDpaquet.GeneralServlet

Guia Telematica Educativa

http://www.callusdigital.org/lacenet/gquiaeducativaZindex.php

Portal educatiu que ofereix molts recursos i treballa, paral-lelament, la comunicacié entre pares, alumnat i
professorat

http://www.edu365.com/

Revista electronica amb material didactics, articles i reflexions sobre educacié en comunicacio

http://www.aulamedia.org/

Manuals molt actualitzats i clars sobre varis programes informatics. Inclou exercicis, autoavaluacions i
examens

http://www.aulaclic.com

PER A JOVES

Portal de Joves del Barcelonés

http://www.barcelonesjove.net/

Centre d’Informaci6 i Assessorament per a Joves. Ajuntament de Barcelona

http://www.bcn.es/ciaj/

Espai Jove de I’Ajuntament de Barcelona

http://www.bcn.es/projectejove/

Espai Jove de I’Ajuntament de L’Hospitalet de Llobregat

http://www.espai-jove.net

Espai Jove de la Generalitat de Catalunya

http://www.xarxajove.net

Consell Nacional de la Joventut de Catalunya

http://www.cnjc.cat/

Informaci6 i Serveis de la Secretaria General de Joventut

http://wwwe6.gencat.net/joventut/catala/home.htm
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Oficina del Pla Jove de la Diputacié de Barcelona

http://www.diba.es/plajove/default.asp

Casal d’Associacions Juvenils de Barcelona

http://www.casalbcn.info/

Consorci Joves.net al Pais Valencia

http://www.joves.net/

SOBRE PROGRAMARI LLIURE

Associacid que fomenta I'Gs del catala a les noves tecnologies. Permet descarregar-se les darreres
actualitzacions i versions de programes en codi lliure

http://www.softcatala.org/

Espai que combina la reflexid, el debat i el desenvolupament de programari lliure en catala

http://www.lafarga.org/

Associacié d’Usuaris i Usuaries de GNU/Linux en Llengua Catalana

http://www.caliu.cat/

Associacié Catalana per al Programari Lliure

http://www.codilliure.org/

Compilaci6 de programari lliure GNU/Linux que funciona completament des del CD-ROM

http://www.tecnocampus.com/catix/

Programari Lliure en Catala. Departament d’Universitats, Recerca i Societat de la Informacio

http://www10.gencat.net/dursi/ca/Zsi/sc_programari lliure.htm

Ubuntu, un sistema operatiu de codi obert desenvolupat al voltant de kernel Linux.

http://www.ubuntu-es.org
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