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PLANTEM I APADRINEM ARBRES  
- CURS 2009 / 2010 - 
 
INFORMACIÓ PER AL PROFESSORAT 

- Cicle mitjà i superior -  

 
DESCRIPCIÓ 
 
Aquesta activitat consta de tres parts: 

1. Visita al viver municipal. 

Molts dels arbres que es planten a la ciutat vénen del viver municipal. La visita al viver 
ajuda a comprendre les atencions que necessiten els arbres abans de ser plantats al 
carrer. També s’explica com funciona el viver i quines altres espècies s’hi cultiven. 

Aquesta visita és conduïda per un educador o educadora. 

�
2. Plantada d’arbres, en un lloc proper a l’escola.  

Proposem a l’alumnat ser els protagonistes, per un dia, de plantar arbres en un espai 
de la ciutat proper a l’escola. Aquesta activitat es realitzarà amb l’ajuda dels jardiners 
municipals.  

Es proposa als nens i nenes reflexionar sobre els arbres que veiem plantats als 
carrers, places i parcs de la ciutat. Quina funció tenen, quines espècies es poden 
plantar, com s’ha fet per plantar-los, quines atencions necessiten. I finalment conèixer 
quin és l’arbre que plantaran. 

Aquesta part de l’activitat és conduïda per un educador o educadora. 

 

3. Apadrinament d’arbres. Els nens i nens realitzaran un estudi i seguiment dels arbres 
que hagin decidit apadrinar. En acabar el treball el grup-classe podrà fer arribar a la 
Caseta de la Devesa els estudis, conclusions i demandes referents a l’arbre o arbres 
apadrinats. 

 

OBJECTIUS 

·  Fomentar l’estimació, la defensa i la conservació del patrimoni natural. 

·  Conèixer el viver municipal i aprendre algunes de les feines bàsiques que es fan en 
un viver. 

·  Saber reconèixer les espècies d’arbres que plantaran, el nom i les característiques. 

·  Recuperar i potenciar la celebració d’una festa centenària com és el Dia de l’Arbre. 

·  Apadrinar arbres, per tal de fer un seguiment. 
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GUIÓ DE L’ACTIVITAT 

 

1- VISITA AL VIVER MUNICIPAL 
 
·  Abans de visitar el viver: 
 
* Abans de fer la visita al viver municipal us proposem que realitzeu amb els vostres 
alumnes les fitxes núm. 1 i 2. Per tal de situar on és el viver municipal i pensar què és 
un viver i per què pot servir. 
 
·  Durant la visita: 
 
* Durant la visita podeu observar quines plantes trobem en el viver, podeu utilitzar la 
fitxa núm. 3.  També us podreu fixar en les eines que utilitzen, preguntar quines feines 
es fan en el viver i si les plantes es tracten amb productes químics contra les plagues o 
malalties. Tota aquesta informació servirà per contestar les fitxes que els alumnes 
faran a l’aula després de la visita. 
 
·  Després de la visita al viver: 
 
* Fer les fitxes núm. 4 i 5. 
 

1- PLANTADA D’ARBRES 
 
·  Abans d’anar a plantar: 
 
* Abans de sortir a fer la plantada d’arbres us proposem que els nens i nenes llegeixin i 
comentin tots junts la fitxa 6, “Com plantar un arbre”, per tal de saber quins són els 
passos que hauran de seguir. Es pot acabar fent un dibuix d’alguna persona plantant 
un arbre. 
 
* Us proposem començar a fer la fitxa núm. 7 (dels arbres que hi ha en aquesta fitxa, 
treballeu el que plantareu). Algunes dades les poden saber amb la mateixa informació 
de la fitxa i les que no sàpiguen les poden preguntar als jardiners o a l’educador el dia 
de la plantada. 
 
·  Durant l’activitat: 
 
* Plantem els arbres. 
 
* Coneixem l’espècie d’arbre que hem plantat. 
 
·  Després de plantar: 
 
*  Podeu recordar als alumnes que de tant en tant observin l’evolució dels arbres 
plantats. Quan tornen cap a casa, si algun dia passen per allà amb els pares,... poden 
mirar si l’arbre té fulles, flors, fruits, si està en bones condicions...  
 
3- APADRINEM ARBRES 
 
·  Realització del dossier de treball 
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INFORMACIÓ SOBRE ELS ARBRES QUE ES PLANTARAN  
 

 

Tot seguit, trobareu informació dels arbres que es plantaran aquest curs 2009/2010. 

 

Cada centre escolar ja sap quin és l’arbre que plantarà. Si no fos així, truqueu a la 
Caseta de la Devesa (972.22.18.66). 
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ALZINA 
�

� �

�

ALZINA 

Quercus ilex 
Família: Fagàcies 
 
 
 
CARACTERÍSTIQUES:  
 
·  FULLA: perenne 
·  FLORACIÓ: abril-maig 
·  FRUCTIFICACIÓ: setembre-octubre  
·  ORIGEN: Regió mediterrània. 
 
 
 
OBSERVACIONS: 
Aquest arbre ocuparia gairebé tota la terra baixa del nostre territori si no s’hagués fet 
una sobreexplotació dels seus boscos. 
Les grans tales d’alzinars per part de l’home s’han fet per ser l’alzina un arbre de fusta 
molt apreciada en ebenisteria i un excel·lent combustible. Durant molts anys se n’ha fet 
carbó. 
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�

 
CASTANYER D’ÍNDIA 
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CASTANYER D’ÍNDIA 

Aesculus hippocastanum 
Família: Hipocastanàcies 
 
 
CARACTERÍSTIQUES: 
 
·  FULLA: caduca 
·  FLORACIÓ: abril-maig 
·  FRUCTIFICACIÓ: setembre 
·  ORIGEN: Europa Oriental, els Balcans i el Càucas 
 
 
OBSERVACIONS: 
 
Necessita sòls fèrtils i humits i resisteix bé les gelades a l’hivern (fins - 15ëC). 
Antigament la seva escorça s’utilitzava per a fer disminuir la febre i de les llavors se 
n’obtenia un oli per preparar emulsions detergents i cremes d’afaitar. Pel que més 
s’utilitza, però , és com ornamental i d’ombra. 
Cal distingir les llavors, semblants  a les del castanyer, i no menjar-les doncs aquestes 
són verinoses per a la sang. 
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LIQUIDAMBAR 
 
�
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LIQUIDAMBAR 

Liquidambar styraciflua 
Família: Hamamelidàcies 
 
CARACTERÍSTIQUES: 
 
·  FULLA: caduca 
·  FLORACIÓ: abril-maig 
·  FRUCTIFICACIÓ:  
·  ORIGEN: Est dels Estats Units. Introduït a  
Europa l’any 1681. 
 
 
OBSERVACIONS: 
De la seva fusta se’n fan pobles i caixes ja que és de bona qualitat. 
L’escorça es va fisurant i, separada del tronc, bullida i ben espremuda, dóna una substància 
resinosa que és molt aromàtica i que s’utilitza per a la fabricació de perfums i aromes i per 
preparacions terapèutiques. 
A la tardor, les fulles agafen unes tonalitats vermelles molt decoratives. 
 
�
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�
LLEDONER 
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LLEDONER 

Celtis australis 
Família: Ulmàcies 
 
 
 
CARACTERÍSTIQUES: 
 
·  FULLA: caduca 
·  FLORACIÓ: abril 
·  FRUCTIFICACIÓ: setembre-octubre 
·  ORIGEN: Sud d’Europa i sud-est d’Àsia 
 
 
OBSERVACIONS: 
Té la fusta compacta i flexible que la fa adient per a fabricar-ne mànecs de fuet i per fer-ne 
forques i altres eines del camp. 
De l’escorça se n’obté un tint groc. 
Les seves fulles són verdes a diferència d’una espècie molt propera, Celtis occidentalis, que 
les té grisoses. 
 

�
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�
 

 
 
 
 
 

FITXES 
 
 

VIVER  MUNICIPAL 
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1- QUÈ ÉS UN VIVER ? 
 
El viver que visitarem és un “viver municipal”, això vol dir que té funcions diferents de 
les que té un viver comercial. 
 
- Busca la definició de què és un “viver”. 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Escriu algunes diferències entre les funcions que té un viver municipal i les que té un 
viver comercial. 
 
 

Viver municipal Viver comercial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
2- ON ÉS EL VIVER MUNICIPAL? 
 
El viver municipal està situat a les hortes de Santa Eugènia. Situa en el plànol de la 
pàgina següent: les hortes de Santa Eugènia, el riu Ter, el riu Güell, la sèquia Monar, 
el viver municipal.  
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3- EL VIVER MUNICIPAL 
 
- Situa en el plànol les instal·lacions del viver: Masia Can Po Vell, hivernacle, hort 
ecològic. 
- Situa les diferents espècies que hi ha plantades en el viver. 
 

� 
 
- Quines de les espècies plantades són autòctones? 
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� -  FEINES DEL VIVER 
 
Per mantenir el viver s’han de fer diferents feines: 
 
 
PREPARAR LA TERRA 
 
Es tracta de treure males herbes, desterrossar i cavar per fer que la terra sigui 
esponjosa. 
 
El color de la terra dins les parcel·les del viver és diferents del color de la terra del 
camí. Pinta el color que correspongui en el quadre. 
 
 

   

     Parcel·la del viver      Camí 
 
 
. De quin color és la terra de la parcel·la del viver? I la del camí? 
 
 
 
. A què creus que és degut? 
 
 
 
 
 
. Fixa’t que la terra del camí és compactada, en canvi la de la parcel·la del viver no ho 
és i es veu com agrumollada. Per què creus que la terra del viver té aquest aspecte? 
 
 
ADOBAR LA TERRA 
 
. Fan servir adobs? 
 
 
 
 
. Quin tipus d’adob fan servir? 
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REGAR 
 
. Hi ha diferents maneres de regar, quins sistemes utilitzen en aquest viver? 
 
 
 
 
 
 
 
. D’on prové l’aigua que fan servir per regar? 
 
 
 
 
 
 
PODAR 
 
La poda és tallar branques de la planta. Es tallen les branques mortes, les malaltes, 
les dèbils, les que creixen massa. 
 
. Quina és la millor època per podar? 
 
 
 
 
 
. Com es tracta la ferida de la planta després de la poda? 
 
 
 
TRACTAR PLAGUES I MALALTIES 
 
Les plagues i malalties són causades per petits animals que dificulten el creixement de 
les plantes que es cultiven. 
 
. Quins animals són els més freqüents? 
 
 
 
 
 
. Quins sistemes s’utilitzen per lluitar contra aquestes malalties? 
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PLANTAR 
 
Al viver es pot plantar de diferents maneres. Es poden plantar llavors, bulbs, esqueixos 
o arbres grans. 
 
. Posa el nom en el dibuix que correspongui: llavor, bulb, esqueix, arbre.  
 
�
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5- EINES DEL VIVER 
 
Algunes de les eines que es fan servir en els treballs del viver són les següents. Posa-
hi el nom i digues per a què serveix cadascuna. 
 
 
 
 

������� �
 
Nom: 
 
Per a què serveix: 
 
 
 
 

�

�
�

�
Nom: 
 
Per a què serveix: 

�

�
 
 
 
Nom: 
 
Per a què serveix: 
 
 
 
 
 

�
�
�

�
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Nom: 
 
Per a què serveix: 

 
 
 
 

�



� � PLANTEM ARBRES DEL VIVER MUNICIPAL - 16 

 
 
 
 

                
 
 
Nom: 
 
Per a què serveix: 
 
 
 
 

 

 
 
Nom: 
 
Per a què serveix: 

 
 

�
 
 
 
Nom: 
 
Per a què serveix: 
 
 
 
 

�

�
 
Nom: 
 
Per a què serveix: 

 
 
. Aquestes eines són manuals, però també es fan servir algunes màquines. 
Anomena’n algunes. 
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�
 

 
 
 
 
 

FITXES 
 
 

PLANTEM UN ARBRE 
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6. COM PLANTAR UN ARBRE 
 
Els jardiners municipals us ajudaran a plantar alguns arbres en un espai a prop de 
l’escola. 
L’època més adient per plantar un arbre és des de la meitat del mes d’octubre fins a 
finals dels mes de març.  
 
Per plantar un arbre hem de seguir els següents passos: 
 
- Fer un clot. 
En el lloc escollit per plantar es trauran les 
herbes i pedres que hi hagi i es farà un 
clot gran. Cal que el clot sigui gran perquè 
encara que l’arbre sigui petit més 
endavant les arrels creixeran i si la terra 
està estovada ho faran amb més facilitat. 
Aquest primer pas el faran els jardiners 
municipals, que ho deixaran tot a punt 
perquè vosaltres pugueu plantar. 
 

 
 

 

   
 
- Posar l’arbre en el clot i vigilar que quedi 
ben dret.  
 
 
 
 
 
 
- Després, amb l’ajuda d’una pala,  cobrir 
tot el pa de terra amb la terra que havíem 
tret del forat. És millor afegir-hi terra dues 
o tres vegades aixafant-la cada cop amb 
el peu. 
 

 

�������������� �
 

- Fer un escocell i regar. 
Fer un cercle al voltant de l’arbre per 
afavorir la retenció de l’aigua.  
Regar l’arbre perquè la terra quedi 
aferrada a les arrels. Probablement en el 
moment que acabeu de plantar no es 
podrà regar, però els jardiners ho faran 
tan aviat com sigui possible. 
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DIBUIX D’UNA PERSONA PLANTANT UN ARBRE 
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7. PLANTEM UNA ALZINA (Quercus ilex)  
 
 
 
. Lloc on plantem: 
 
 
. Data: 
 
 
. Hora: 
 
 
 
. Observació de l’arbre: 
 
Observem els diferents aspectes que ens ajudaran a reconèixer l’arbre que plantem: la 
fulla, el tronc, la flor i el fruit. Per ajudar-te a observar et posem alguns dibuixos.   
 
 
 
 
 
LA FULLA: 
 

•  Fulla caduca      

•  Fulla perenne 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Forma:                                                                               
 
 
 
 
 
- Marge: 
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EL TRONC: 
 
El que nosaltres podem veure del tronc d’un arbre és la seva escorça que tindrà 

aspectes diferents segons l’arbre que estiguem observant.  

 
 
- Pinta en el quadre el color de l’escorça       
  
 
 
- Com és la seva superfície: 
 

•  llisa i fina 

•  gruixuda i aspra 
 
 
LA FLOR 
 
 
 . Quin mes floreix?                                                                      
 
 
 
 
 
. De quin color és la flor? 
 
 
 
 
 
 
EL FRUIT 
 
 
. A quin mes fa el fruit? 
       
 
 
 
 
                                                                                                   
. Com es diu el fruit ? 
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MIREM TOT L’ARBRE 
 
. Acaba de dibuixar l’alzina. 
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USOS DE L’ALZINA 
 
. Senyala les respostes correctes:  
 

•  La fusta de l’alzina s’ha fet servir durant molts anys per fer carbó. 

•  De les seves fulles se’n fa una infusió semblant al cafè. 

•  El fruit de l’alzina, l’aglà, es fa servir d’aliment pels porcs. 

•  La fusta és molt apreciada per fer eines de pagès i mobles. 

•  La flor de l’alzina s’utilitza per cuinar. 
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7- PLANTEM UN CASTANYER D’ÍNDIA (Aesculus hippocastanum)  
 
 
 
. Lloc on plantem: 
 
 
. Data: 
 
 
. Hora: 
 
 
 
. Observació de l’arbre: 
 
Observem els diferents aspectes que ens ajudaran a reconèixer l’arbre que plantem: la 
fulla, el tronc, la flor i el fruit. Per ajudar-te a observar et posem alguns dibuixos.   
 
 
 
 
 
LA FULLA: 
 

•  Fulla caduca      

•  Fulla perenne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Forma:                                                                               
 
 
 
- Marge: 
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EL TRONC: 
 
El que nosaltres podem veure del tronc d’un arbre és la seva escorça que tindrà 

aspectes diferents segons l’arbre que estiguem observant.  

 
 
- Pinta en el quadre el color de l’escorça       
  
 
 
- Com és la seva superfície: 
 
•  llisa i fina 
•  gruixuda i aspra 
 
 
 
 
LA FLOR 
 
 . Quin mes floreix?                                                                      
 
 
 
 
 
. De quin color és la flor? 
 
 
 
 
 
 
 
EL FRUIT 
 
. A quin mes fa el fruit? 
 
 
 
 
                                                                                                         
. Com es diu el fruit ? 
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MIREM TOT L’ARBRE 
 
. Dibuixa el castanyer d’índia. 
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USOS DEL CASTANYER D’ÍNDIA 
 
. Senyala les respostes correctes:  
 

•  Les castanyes del castanyer d’índia són molt bones per menjar. 

•  S’utilitza com a arbre ornamental i d’ombra. 

•  Antigament de les seves llavors se n’obtenia un oli per fer detergents. 

•  Abans la seva escorça s’utilitzava per fer baixar la febre. 

•  La flor del castanyer d’índia s’utilitza per cuinar. 
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7- PLANTEM UN LIQUIDÀMBAR (Liquidàmbar styraciflua)  
 
 
 
. Lloc on plantem: 
 
 
. Data: 
 
 
. Hora: 
 
 
 
. Observació de l’arbre: 
 
Observem els diferents aspectes que ens ajudaran a reconèixer l’arbre que plantem: la 
fulla, el tronc, la flor i el fruit. Per ajudar-te a observar et posem alguns dibuixos.   
 
 
 
 
 
LA FULLA: 
 

•  Fulla caduca      

•  Fulla perenne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Forma:                                                                               
 
 
 
- Marge: 
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EL TRONC: 
 
El que nosaltres podem veure del tronc d’un arbre és la seva escorça que tindrà 

aspectes diferents segons l’arbre que estiguem observant.  

 
 
- Pinta en el quadre el color de l’escorça       
  
 
 
- Com és la seva superfície: 
 
•  llisa i fina 
•  gruixuda i aspra 
 
 
 
 
LA FLOR 
 
 . Quin mes floreix?                                                                      
 
 
 
 
 
. De quin color és la flor? 
 
 
 
 
 
 
 
 
EL FRUIT 
 
. A quin mes fa el fruit? 
 
 
 
 
                                                                                                         
. Com es diu el fruit ? 
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MIREM TOT L’ARBRE 
 
. Dibuixa el liquidàmbar. 
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USOS DEL LIQUIDÀMBAR 
 
. Senyala les respostes correctes:  
 

•  El fruit del liquidàmbar és molt bo. 

•  S’utilitza com a arbre ornamental. 

•  La fusta s’utilitza per fer mobles. 

•  De l’escorça se n’obté una substància que s’utilitza per fer perfums. 

•  La flor del liquidàmbar s’utilitza per cuinar. 
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7- PLANTEM UN LLEDONER (Celtis australis)  
 
 
 
. Lloc on plantem: 
 
 
. Data: 
 
 
. Hora: 
 
 
 
. Observació de l’arbre: 
 
Observem els diferents aspectes que ens ajudaran a reconèixer l’arbre que plantem: la 
fulla, el tronc, la flor i el fruit. Per ajudar-te a observar et posem alguns dibuixos.   
 
 
 
 
 
LA FULLA: 
 

•  Fulla caduca      

•  Fulla perenne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Forma:                                                                               
 
 
 
 
 
- Marge: 
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EL TRONC: 
 
El que nosaltres podem veure del tronc d’un arbre és la seva escorça que tindrà 

aspectes diferents segons l’arbre que estiguem observant.  

 
 
- Pinta en el quadre el color de l’escorça       
  
 
 
- Com és la seva superfície: 
 

•  llisa i fina 

•  gruixuda i aspra 
 
 
 
LA FLOR 
 
 
 . Quin mes floreix?                                                                      
 
 
 
 
 
. De quin color és la flor? 
 
 
 
 
 
 
 
EL FRUIT 
 
 
. A quin mes fa el fruit? 
 
 
 
 
                                                                                                         
. Com es diu el fruit ? 
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MIREM TOT L’ARBRE 
 
. Dibuixa un lledoner. 
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USOS DEL LLEDONER 
 
. Senyala les respostes correctes:  
 

•  El fruit del lledoner té un gust dolç. 

•  El fruit del lledoner quan és madur és de color vermell. 

•  La seva fusta s’utilitza per fabricar eines del camp. 

•  De l’escorça se n’obté un tint groc. 

•  La flor del lledoner s’utilitza per cuinar. 
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