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INFORMACIÓ PER AL PROFESSORAT 
 
 
La Girona medieval és un itinerari pels diferents burgs o barris de la Girona medieval 
en què es pot observar el creixement de la ciutat en aquesta època, els carrers i les 
cases medievals, els edificis més emblemàtics. Mitjançant un recorregut pels barris de 
Sant Pere i Sant Feliu, Força Vella, Areny i Mercadal, rememorarem com era la vida 
dels ciutadans en una ciutat plena de voltes i veurem on es feien els mercats, on vivien 
els que dirigien la ciutat, quin era el poder i el patrimoni de l’Església, entre altres 
temes. 
 
 
 
OBJECTIUS 
 
·  Acostar-se a la història de la ciutat. 
·  Entendre com era i com es vivia en una ciutat medieval. 
·  Valorar la importància de preservar el patrimoni històric i monumental de les 

ciutats. 
 
 
 
MATERIAL 
 
Dossier per al professorat 
Fitxes de treball per a l’alumnat 
Itinerari 
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GUIÓ DE L’ACTIVITAT 
 
 
 
Abans de l’itinerari 
 
Amb la finalitat de conèixer prèviament el lloc que es visitarà i tot allò que s’hi podrà 
veure, proposem: 
 
�  Estudiar el plànol de l’itinerari i observar els quatre burgs o barris que es visitaran: 
Sant Pere i Sant Feliu, Força Vella, Areny i Mercadal. 
 
�  Buscar als mitjans de premsa locals, o per internet, alguna notícia d’actualitat 
relacionada amb cada un dels barris. 
 
�  Buscar la definició de “època medieval” i situar els segles de durada. 
 
 
 
Durant l’itinerari 
 
�  Durant l’itinerari, els alumnes poden omplir la fitxa 1, resseguint sobre el plànol el 
camí que es va recorrent i marcant les parades. 
 
�  És aconsellable que, durant l’itinerari, els alumnes portin paper i llapis per anotar les 
dades més rellevants que se’ls expliqui, ja que, posteriorment, els podrà servir per 
completar les fitxes. 
 
 
 
Després de l’itinerari 
 
Un cop a l’aula, és important que els alumnes realitzin la resta de les fitxes per 
concretar i acabar el treball sobre l’itinerari de la Girona medieval. 
 
 
 
 
Important 
 
Us agrairem que, un cop contestada l’última fitxa (fitxa núm. 8), ens la retorneu a la 
Caseta de la Devesa. Amb el conjunt de respostes rebudes, procedirem a fer un 
buidatge i un estudi sobre quina és la visió més subjectiva de la Girona medieval que 
tenen els alumnes que la visiten. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LA GIRONA MEDIEVAL 
 (fitxes alumnes) 
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1. L’ITINERARI 
 
En aquest plànol, marca l’itinerari que heu seguit i les parades que heu fet. 
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2. HISTÒRIA DEL CREIXEMENT URBÀ.  
 

El veritable creixement urbà fora murs no es va produir fins ben entrat el segle XI.  
 
�  Ordena amb números (l’1, el barri o burg més antic; el 4, el més modern) segons 
l’època de la seva construcció: 
 

(   ) Barri del Mercadal 
(   ) Barris de Sant Pere i Sant Feliu 
(   ) Força Vella 
(   ) L’Areny 
 
 

�  A quin d’aquests quatre barris situaries cada una d’aquestes imatges? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Voltes de la plaça del Vi)   (Façana d’una casa del carrer de la Força) 
_______________________   _______________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Façana d’una casa del carrer Santa Clara)   (Arc de Trasfigueres) 
_______________________________   __________________ 
 
 

�  Assenyala amb una creu (X) la resposta correcta: 
 
(   ) La Força Vella és molt més gran que el Mercadal. 
(   ) La Força Vella és costeruda i el Mercadal és planer. 
(   ) La Força Vella és el primer barri fora muralles construït a Girona. 
(   ) El Mercadal va néixer al voltant de l’església de Sant Feliu. 
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3. EL CARRER I LA CASA MEDIEVAL  
 
A la Girona dels segles XII al XIV el flux demogràfic del camp a la ciutat va anar en 
augment i va crear una demanda cada vegada més forta de sòl urbà. 
 
�  Digues si són certes (C) o falses (F) les següents afirmacions: 
 
(   ) A l’època medieval es van inventar els blocs de pisos per estalviar espai. 
(   ) La construcció de cases en època medieval era una inversió profitosa. 
(   ) Les voltes per sobre dels carrers eren una il·legalitat. 
(   ) Les voltes d’en Rosés són del segle XX. 
(   ) L’Areny va ser un barri dissenyat de forma molt ordenada. 
(   ) La paret mitgera es va popularitzar en el segle XIII per economitzar espai. 
 
 
�  Marca amb una creu (X) les característiques i els elements propis d’una casa 
medieval: 
 
(   ) Planta baixa i un sol pis    (   ) Una estança per planta 
(   ) Façanes molt amples en general  (   ) Pati central 
(   ) Façanes amples en les cases benestants (   ) Campanar 
(   ) Planta baixa i quatre o cinc pisos  (   ) Badiu a la planta baixa 
(   ) Cisterna per recollir l’aigua de pluja  (   ) Latrines a l’últim pis 
(   ) L’últim pis era la planta noble   (   ) Sortida independent al carrer 
 
 
�  Defineix a la teva manera les següents paraules: 
 
Badiu: 
 
 
 
Planta noble: 
 
 
 
Galeria porxada: 
 
 
 
 
 
�  Fes un breu comentari sobre els avantatges i inconvenients d’una casa medieval des 
del punt de vista de la construcció de les cases actuals. 
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4. BURGS DE SANT PERE I DE SANT FELIU 
 
Aquests dos nuclis, situats al nord de la ciutat, van ser la primera ampliació urbanística 
de la ciutat de Girona. 
 
 
�  Digues si són certes (C) o falses (F) les següents afirmacions: 
 
(  ) El burg de Sant Feliu va néixer al voltant de la catedral. 
(  ) Els burgs de Sant Pere i de Sant Feliu estaven separats pel curs del riu Galligants. 
(  ) A l’Hospital dels Capellans, durant l’època medieval, hi havia una fonda. 
(  ) A la plaça de l’església de Sant Feliu hi va haver un cementiri durant molts anys. 
(  ) El burg de Sant Pere era de l’abat del monestir. 
(  ) Els burgs de Sant Pere i de Sant Feliu eren del rei. 
 
 
�  Assenyala amb una creu (X) els carrers, places o edificis que pertanyien als burgs de 
Sant Pere i de Sant Feliu: 
 
(   ) Carrer de les Mosques    (   ) Carrer de les Olles 
(   ) Carrer Calderers     (   ) Carrer Mercaders 
(   ) Plaça dels Apòstols    (   ) Plaça de Sant Feliu 
(   ) Convent de Santa Clara    (   ) Església de Sant Nicolau 
 
 
�  Explica què saps d’aquesta escultura: 
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5. FORÇA VELLA 
 
És el nucli originari de la ciutat, implantat pels romans el segle I aC i molt poc modificat 
en el seu perímetre. 
 
 
 
�  Marca amb una creu (X) la resposta correcta de cada enunciat. 
 
 
* A les cases del sector de la Força Vella, en època medieval, hi vivien en una alta 
proporció: 
(   ) metges  (   ) jutges  (   ) canonges  (   ) notaris 
 
 
* El carrer de la Força segueix el traçat de:  
(   ) la via Ànnia (   ) el llit de l’Onyar (   ) la via Làctia (   ) la via Augusta 
 
 
* A la plaça Lledoners es conserven: 
(   ) pous de glaç (   ) les cases més antigues de la ciutat (   ) un portal romà 
 
 
* Sota la plaça dels Apòstols hi ha la font: 
(   ) de la Pera  (   ) de la Poma (   ) Blanca  (   ) dels Jueus 
 
 
* El carrer de Sant Llorenç es troba al centre de: 
(   ) un antic mercat (   ) el call jueu (   ) un convent (   ) un hospital 
 
 
* La Pia Almoina era, en època medieval: 
(   ) una botiga de queviures  (   ) l’Ajuntament (   ) una institució benèfica  
 
 
* El nom de Correu Vell correspon a: 
(   ) un pont  (   ) una casa  (   ) unes escales (   ) una placeta 
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6. ARENY 
 
Aquesta zona correspon a l’antic sorral (arenarium) del riu Onyar i va experimentar un 
creixement urbanístic espectacular enllà de les muralles de la Força des del segon 
quart del segle XII.  
 
 
�  Marca amb una creu (X) els oficis dels ciutadans que es van instal·lar a l’Areny, o les 
mercaderies que s’hi venien, i que donen nom a alguns dels seus carrers o places: 
 
(   ) drapaire  (   ) ferrer  (   ) mestre  (   ) peixater 
(   ) mercader  (   ) pintor  (   ) argenter  (   ) flequer 
(   ) cargols  (   ) oli   (   ) cols  (   ) bolets 
(   ) castanyes  (   ) olles  (   ) farina  (   ) mantega 
 
 
�  Digues si són certes (C) o falses (F) les següents afirmacions: 
 
(   ) L’Areny era tot planer.  
(   ) La Vilanova era la part més muntanyosa de l’Areny.  
(   ) Al carrer Ciutadans s’hi van instal·lar molts albergs per a rodamóns. 
(   ) La plaça del Vi rebia antigament el nom de plaça de l’Aigua. 
(   ) La urbanització medieval intentava donar sortida exterior a totes les cases. 
(   ) La Rambla sempre ha mantingut la seva configuració actual. 
(   ) Les voltes dels Esparters era un tram de la Rambla. 
(   ) A la plaça de les Castanyes s’hi celebrava una part del mercat de l’Areny. 
 
 
�  Explica per què servien les voltes en els carrers medievals. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�  Recordes a quines places o carrers de Girona hi ha voltes? 
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7. MERCADAL 
 
El Mercadal és el barri que ha patit més modificacions i canvis urbans en el temps, que 
li han fet perdre bona part de la fesomia medieval. Actualment, comprèn des de la 
plaça de la Independència fins a la plaça del Lleó, i des del riu Onyar fins a la Gran 
Via. 
 
 
�  Marca amb una creu (X) els noms que associes amb el barri del Mercadal: 
 
(   ) Santa Clara (   ) Santa Llúcia (   ) Santa Eugènia (   ) Santa Susanna 
(   ) Galligants  (   ) Monar  (   ) Onyar  (   ) Güell 
(   ) carrer Perill (   ) carrer Alemanys (   ) carrer del Sac (   ) carrer Nou 
(   ) hospici  (   ) catedral  (   ) molins  (   ) call 
 
 
�  Marca amb una creu (X) la resposta correcta de cada enunciat: 
 
 
* El convent de Sant Francesc d’Assís es va haver d’enderrocar per construir el: 
(   ) carrer Perill (   ) pont de Pedra (   ) carrer Nou (   ) mercat del Lleó 
 
 
* El rec Monar, en època medieval, era anomenat: 
(   ) rec Gironí  (   ) rec Comtal (   ) rec Moliner (   ) rec Mercadal 
 
 
* A la plaça de la Independència hi havia hagut el convent de: 
(   ) Santa Clara (   ) Santa Caterina (   ) Sant Agustí (   ) Sant Domènec 
 
 
* Quan es va obrir, el carrer Nou es va batejar amb el nom de: 
(   ) carrer Progrés (   ) carrer Llarg (   ) carrer Major (   ) carrer Convent 
 
 
* A l’època medieval, al barri del Mercadal, hi havia una plaça, unes voltes i un portal 
de la muralla que duien el mateix nom. Aquest nom era: 
 (   ) d’en Banyoles (   ) del Pelegrí (   ) de la Seu  (   ) d’en Vila 
 
 
* A finals del segle XIV, al barri del Mercadal, es va construir un element que va ser 
molt important per a la seguretat de la ciutat en els segles següents. Aquest element 
era: 
(   ) un pont  (   ) una muralla (   ) un castell  (   ) una fàbrica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  LA GIRONA MEDIEVAL - 8 

8. IMPRESSIONS 
 
·  Imagina’t que ets una màquina de retratar. Quina fotografia sobre la Girona 

medieval faries preferentment? Explica com seria (des de quin lloc, què 
enquadraries, amb quina llum del dia, etc.) i comenta per què. 

 
 
 
 
 
 
·  Exposa la teva opinió sobre el fet de si és millor conservar o, en canvi, enderrocar 

els edificis antics d’una ciutat. En el cas que es conservin, creus que s’han de 
restaurar igual com eren abans o cal fer-hi un altre tipus d’intervenció? Explica per 
què. 

 
 
 
 
 
 
·  En quins racons o elements de la Girona medieval et fan pensar aquestes 

paraules. 
 
nostàlgia 
 

 tristesa  

misteri 
 

 alegria  

tranquil·litat 
 

 cansament  

risc 
 

 utilitat  

diversió 
 

 

 

foscor  

 
 
·  Què és el que més t’ha agradat d’aquest itinerari? Comenta per què. 

 
 
 
 
 
 
·  I el que menys? Comenta-ho també breument. 

 
 


