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Presentació

Aquesta proposta temàtica està estructurada en dues parts. En la primera farem un recorregut

per la història explicant els elements bàsics de la civilització romana per aprofundir després en

el coneixement dels jocs i espectacles públics durant l’esmentada època. 

La segona part és un ventall d’activitats que pot fer l’alumnat i que servirà per prendre conscièn-

cia del grau de coneixement que posseeixen sobre el tema que tractarem, (allò que s’entén per

descobrir els «coneixements previs») i alhora entrar de ple en els coneixements i les actituds que

volem transmetre’ls envers el tema i que han de reforçar o desmentir els seus coneixements pre-

vis. 

Cal remarcar, finalment, que a l’hora de confeccionar la proposta temàtica hem procurat que les

activitats proposades mantinguin un equilibri en el tractament dels eixos bàsics que fonamenten

les tendències pedagògiques i didàctiques actuals, que busquen que l’alumnat assimili concep-

tes però, sobretot, que els procediments i les actituds tinguin una rellevància especial en la seva

formació i en la seva educació integral.

Val a dir que totes les activitats que proposem en la proposta són optatives i, per tant, fóra con-

venient que el professorat escollís les més adequades d’acord amb les característiques de nivell,

edat i interessos del seu grup d’alumnes. Tant de bo que aconseguim el nostre propòsit i que la

proposta us sigui útil. 

Descripció de la proposta

Si actualment preguntéssim a qualsevol persona quines imatges li vénen al

cap quan diem el nom de l'antiga Roma, segurament ens respondria que: un

amfiteatre (probablement el Colisseu), una cursa de quadrigues (la imatge

de Charlton Heston a Ben-Hur) o una lluita de gladiadors (recordant la

pel·lícula “Gladiator”)... Però abans de la invenció del cinema, la literatura1 i

fins i tot la pintura2 van ser les responsables de fomentar entre nosaltres

aquesta fascinació pels espectacles romans. 

Aquesta associació d’idees, evidentment, no és fruit de la nostra imaginació

ni d'una interpretació errònia dels testimonis artístics, literaris i cinematogrà-

fics que ens ha llegat la civilització romana. En efecte, és de tots sobrada-

ment coneguda la passió que els jocs van despertar en la societat de fa dos

mil·lennis. Aquestes exhibicions formaven part de la vida quotidiana, i així

ens ho confirma l'engruixit calendari lúdic, les seves manifestacions en l'art,

la seva freqüent presència en la literatura i en el llenguatge diari, etc.
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L’OBJECTIU d’aquesta proposta serà el d’aprofundir en el coneixement dels jocs i espectacles

d’aquesta època (les curses de quadrigues, les lluites de gladiadors i les representacions tea-

trals) i els edificis on es desenvolupaven (el teatre, l’amfiteatre i el circ) ja que entenem que el

seu anàlisi és bàsic per a comprendre en profunditat la manera de viure i la mentalitat dels

homes i dones de la civilització romana.

Aquesta civilització ens és molt present per les seves prodigioses realitzacions, però sovint obli-

dem que aquestes persones tenien una vida quotidiana no gaire diferent de la nostra; i segura-

ment les seves activitats lúdiques tampoc devien ser tan diferents de les nostres...

Orientacions didàctiques

• Aquesta proposta temàtica s'emmarca a l'àrea de ciències socials a ESO, a la de 

coneixement del medi social a l'educació primària i al batxillerat.

• L’activitat pot ésser realitzada pel mestre o conduïda pels educadors del servei educatiu

del Museu d’Història de la Ciutat de Girona.

• La proposta està pensada perquè tingui una durada d’1 hora i 30 minuts aproximada-

ment. Això és orientatiu i seran els responsables del grup qui organitzaran el temps. 

• Per a fer aquesta activitat el museu posa a la vostra disposició tot el material necessari. 

• Realitzada per: Àrtemis Serveis Educatius i Culturals.

Contingut de la proposta temàtica
La unitat s'estructura presentant sempre en primer lloc uns continguts que després s'exercitaran

a través de les activitats proposades. Un cop introduïts els elements bàsics introductoris al

coneixement de la civilització romana, es treballen conceptes més precisos i característics de

cada joc i/o espectacle. 

OBJECTIUS DIDÀCTICS

GENERALS

• Valorar i respectar el patrimoni cultural, artístic, històric i social, assumint les 

responsabilitats que suposa la seva conservació i millora, apreciant-lo com font de gaudi 

i utilitzant-lo com a recurs per al desenvolupament individual i col·lectiu. 

• Conèixer els processos i mecanismes bàsics que regeixen els fets socials, i utilitzar aquest 

coneixement per comprendre el passat i l’organització de les societats.

• Comprendre el present i el nostre territori com a resultat de la interacció dels grups humans 

i de les societats sobre el medi en el qual es desenvolupen i s’organitzen al llarg del temps. 
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ESPECÍFICS

• Identificar i localitzar en el temps i l'espai l’Antiguitat i l’època romana, com a procés i 

esdeveniment històric rellevant de la història de la humanitat.

• Conèixer els aspectes bàsics de la civilització romana.

• Conèixer els jocs i espectacles públics durant l’antiguitat romana.

• Identificar els edificis on es duien a terme els espectacles.

• Identificar els organitzadors i els protagonistes. 

• Reconèixer el desenvolupament i les normes dels espectacles.

• Reflexionar sobre els paral·lels amb l’actualitat.

CONTINGUTS

Els continguts que es treballaran en aquesta proposta temàtica són els següents:

CONCEPTES:

• Elements bàsics de la civilització romana i la seva època. 

• Els jocs i espectacles públics. 

• Arquitectura dels espectacles. 

• Organitzadors, protagonistes i espectadors.

• El poder imperial i els espectacles. 

• Reflexions, paral·lels amb l’actualitat.

• Mosaic de Can Pau Birol. Origen i descripció. Tècnica. 

PROCEDIMENTS:

• Adquisició d’informació.

• Ús i reconeixement de vocabulari específic (històric). 

• Observació, reconeixement i interpretació de dibuixos, fotografies i mapes senzills.

• Comprensió global dels conceptes mitjançant suports visuals.

• Distinció entre les diferents fonts i mètodes per a l’obtenció d’informació sobre 

l'època romana (i més concretament sobre els espectacles) i anàlisi comparativa

de la seva utilitat i el seu valor per al coneixement del passat.

• Identificació de les construccions i els protagonistes dels espectacles a través del

reconeixement de les seves característiques. 

• Participació en joc lúdico-didàctic.
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ACTITUDS i VALORS:

• Valoració de les restes i dels vestigis arqueològics i monumentals com a 

manifestació de la memòria col·lectiva. Disposició favorable per a actuar en la 

seva defensa i conservació

• Interès per conèixer els trets principals que identifiquen l’esdevenir històric de la 

nostra societat.

• Predisposició per cercar una part de l’explicació de situacions i esdeveniments 

actuals en els antecedents històrics.

• Desenvolupar les habilitats socials de reflexió, discussió, opinió i treballar el 

discurs dialèctic en debatre les diferents opinions.

• Realitzar i fomentar tasques en grup i participar en el debat amb una actitud 

constructiva, crítica i tolerant, fonamentant adequadament les opinions i valorant 

el diàleg com una via necessària per a la solució dels problemes humans i socials.

Introducció

ELS ORÍGENS DEL JOC:

Des dels temps més remots de la humanitat, el joc ha esdevingut un mitjà de distracció i diver-

sió constant. La necessitat de jugar i el joc han existit sempre.

I en efecte, si entenem per joc “ passar el temps en qualsevol cosa que hom fa per entretenir-

se” podem deduir fàcilment doncs, que s’ha jugat sempre, a tot arreu i en totes les èpoques:

jugar és un impuls natural. La presència del joc en totes les cultures i la riquesa dels jocs tradi-

cionals en cadascuna d’elles és un bon indicador en aquest sentit. 

La importància del joc és reconeguda des de l’antiguitat. Plató3 ja deia que “El joc és un factor

determinant en la formació del ciutadà perfecte”4. Totes les cultures ens han deixat testimonis

escrits o gràfics sobre el joc infantil, fins i tot del joc dels adults. Egipte, Grècia, Roma ... 

Una altra qüestió interessant a tenir en compte, seria diferenciar tant a nivell històric com en l’ac-

tualitat, entre el joc com activitat espontània i sense regles prèvies i el joc reglat en les seves

diferents modalitats, i com a forma particular del joc reglat, el joc pensat pels adults i destinat als

nens com a mitjà d’aprenentatge de matèries i valors. 

El joc entès com a mitjà col·lectiu de diversió que és el tema que ens pertoca, va tenir el seu

auge o apogeu durant l’època romana. El gust per l’oci ("otium") era característic dels romans;

dedicaven una part molt important del seu temps a ocupacions lúdiques.
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Activitat 1
Mostrarem imatges de diferents èpoques per tal de que vegin joguines o persones de 

l’antiguitat representats jugant; els hem de fer reflexionar sobre el fet que el joc ha existit sempre.

LA CIVILITZACIÓ ROMANA:

Segons la tradició romana, la ciutat de Roma va ser fundada en l'any 753 a. de C. pels bessons

Ròmul i Rem5 a les ribes del Tíber, aquesta petita ciutat es va desenvolupar fins a arribar a ser

considerada superior a la dels seus veïns, fent-se cada vegada més forta a mesura que s'apo-

derava de més territoris. 

Al voltant de l'any 270 a. de C. Roma ja dominava tota la península Itàlica i seguia la seva expan-

sió. Aquest imperi que a partir del s. I a. de C. seria governat per emperadors, va créixer i va

absorbir nombroses ciutats i territoris6. 

Activitat 2
Llegenda de Ròmul i Rem. A partir de la lectura d’aquesta llegenda situarem els alumnes 

en el context de l’origen de la civilització romana.

Com un petit poble agrícola situat a les ribes del Tíber va poder crear l'imperi més 

poderós d'Occident? i Una vegada creat, per què va entrar en decadència fins a desaparèixer? 

Aquestes preguntes bàsiques i, sobretot, les seves respostes ens ajuden a entendre millor la

civilització romana, però no podem contestar-les sense tenir en compte el caràcter d'aquesta

societat, que tenia un gran afany per la guerra i la dominació d'altres pobles. Del que no hi ha

dubte és que la conquesta de l'imperi es va dur a terme majoritàriament per la força i a vegades

amb la més extrema brutalitat. La creació d'una entitat política resistent, la concessió de la ciu-

tadania que igualava a tots els ciutadans sense importar si eren grecs, hispans o romans i la

gran tasca d'assimilació dels pobles conquerits per Roma expliquen la durabilitat d'aquest impe-

ri, superant al llarg de la seva història fins a la seva caiguda, revoltes i guerres civils que de ben

segur haurien conduït al declivi a altres imperis. 

Del que no hi ha dubte és que Roma i el seu imperi han deixat una gran petjada en la nostra

societat actual, en temes que abasten des de l'arquitectura i la construcció fins a la literatura, el

dret i fins i tot (tal com veurem), en petits detalls de la vida quotidiana. 

En aquest context hem de situar, fa prop de dos mil anys, la fundació de Gerunda. Els romans

van tenir molt en compte la seva situació estratègica, controlant l'eix terrestre de comunicacions

nord-sud (Via Augusta). Van construir poderoses muralles i van adaptar el seu perímetre al

terreny natural, donant lloc a una ciutat de planta quasi triangular. La ciutat romana de Girona va

arribar a tenir entre mil i dos mil habitants, vivint en un traçat urbà regular de carrers paral·lels i

perpendiculars.
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Els jocs i espectacles públics:
A partir de l’observació del mosaic de Can Pau Birol ens centrarem en un aspecte molt concret

sobre la vida de l’antiga Roma: com es desenvolupaven els jocs i espectacles públics.

Els romans eren uns grans aficionats als espectacles. Al principi, pertanyien al culte romà i

tenien un lloc en el calendari festiu. Se celebraven tres o quatre cops l'any i eren en honor d'al-

gun Déu, generalment, Mart i Consus, i consistien en curses de cavalls o de carros. Així doncs,

podem dir que els espectacles eren d'origen religiós. Amb el temps, però, van convertir-se en

grans esdeveniments.

CURSES DE CARROS:

LES CURSES DE CARROS eren els jocs més antics i els que van ser més importants. 

Primer de tot, es feia un sorteig per a determinar el lloc de sortida de cadascuna de les factio-

nes (equips): blancs, blaus, vermells i verds. Els carros se situaven en el seu corresponent carrer

-carcer- i es donava la sortida, que la determinava el magistrat que presidia els jocs; assegut al

pulvinar o tribuna de les autoritats, deixava caure un mocador de la mà i començava la cursa.

Els corredors havien de fer set voltes completes en el menor temps possible per guanyar. 

REPRESENTACIONS ESCÈNIQUES:

Els grecs eren grans aficionats a les REPRESENTACIONS ESCÈNIQUES. L’origen del teatre

està lligat al culte que els grecs retien al déu Dionís. Pel que fa als romans, encara que prefe-

rien altres tipus d’espectacles, tingueren en compte la tradició dels grecs. L’inici del teatre romà

caldria situar-lo al segle III a.C. 

Els "ludi scaenici", és a dir, les representacions teatrals eren la part més noble dels jocs. No es

veien brutalitats; no obstant això, cada vegada més, les tragèdies i comèdies van ser substituï-

des pels mims, i sobretot per les faules “atellanae", que al principi eren farses improvisades, però

que més tard es van convertir en autèntiques peces teatrals d'un gust més que dubtós, que

tenien com objecte la crítica, el més realista possible, de la societat romana. 

LLUITES I EXHIBICIONS PÚBLIQUES:

Dins de les exhibicions i espectacles varis hi trobem les lluites de gladiadors (munera), exhibi-

cions i caceres d’animals (venationes) i, de vegades, simulació d’alguna batalla naval (nauma-

chiae).

• En origen, les LLUITES DE GLADIADORS varen ser ritus funeraris celebrats a la Campània

italiana el dia de les exèquies de certs personatges influents. Després aquests ritus van evolu-
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cionar fins a convertir-se en lluites d’homes que es barallaven a mort. 

• Les VENATIONES eren espectacles amb animals. Incloïen exhibició d'animals exòtics, portats

de les províncies més llunyanes de l'Imperi i lluites entre feres i caceres fetes per homes armats.

• Les NAUMACHIAE (naumàquies) es feien en ocasions excepcionals, eren representacions de

combats navals. S'inundava l'arena d'alguns amfiteatres o en estanys artificials i els gladiadors

i condemnats reproduïen batalles navals històriques.

• També es duien a terme les EXECUCIONS, on els condemnats a mort eren lliurats sense

armes a les feres o a gladiadors armats. Eren generalment criminals, o bé enemics de l'Estat

com els cristians. Se solien fer en hores de poca assistència, al matí o al migdia.

Arquitectura dels espectacles:

CIRC:

Les curses de carros tenien lloc al CIRC. Aquest, inspirat en l’estadi grec,

tenia planta allargada amb els extrems més petits i arrodonits. En un dels

extrems hi havia les carceres (petits compartiments destinats als carros). La

pista, arena, estava dividida per un mur no gaire alt, spina, al voltant del qual

els aurigues havien de fer les voltes. Damunt la spina hi solia haver obeliscs,

molts dels quals procedien d’Egipte, estàtues de divinitats i set ous grans de

fusta -una mena de marcador- que servien per a assenyalar les voltes que

calia fer en cada cursa (també podien ser set dofins). 

TEATRE:

Originàriament les representacions romanes eren a l’aire lliure i els

espectadors estaven drets. Durant el període d’or del TEATRE romà,

l’edifici teatral consistia en un senzill escenari de fusta, aixecat en un

espai davant d’un temple; els espectadors encara hi assistien drets.

Més endavant es construïren teatres de fusta i a partir del 200 a.C. s’a-

fegirien unes graderies en semicercle. Fins a l’any 55 a.C., en època

de Pompeu el Gran, a Roma no hi va haver cap teatre de pedra, el

nou teatre estava situat a la zona del Camp de Mart. El teatre romà

tenia una orchestra semicircular on seien les autoritats; la majoria dels

espectadors se situaven asseguts a la cavea o graderia, dividida en seccions. A l’escenari (scaena),

hi havia la plataforma (proscaenium) on actuaven els actors. El fons de l’escenari, anomenat frons

scaenae, servia de decorat permanent i estava adornat amb columnes i estàtues. 
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AMFITEATRE:

L’AMFITEATRE era un edifici de forma el·líptica, recordant la unió

de dos teatres. El més famós és el Colosseu de Roma o Amfiteatre

Flavi, construït durant el regnat dels emperadors de la dinastia

Flàvia  (Vespasià i Titus). 

L’edifici consta d’una àrea central (arena) on es feien els especta-

cles, al subsòl de la qual hi trobem unes construccions (fossae),

destinades a magatzems on es guardaven eines, decorats, gàbies

per als animals, dependències dels gladiadors... La cavea o grade-

ria, dividida també en sectors com el teatre, constava de moltes

portes (vomitoria), que donaven accés a les grades on seien els

espectadors, segons la seva condició social (ima, media, summa). 

Com en el teatre, a la part superior es podia instal·lar un velum que

protegia del sol.

Organitzadors, protagonistes i espectadors:

Magistrats i emperadors organitzaven amb els seus diners els jocs públics, que servien per

guanyar-se al poble. Els ludi (jocs) van incrementar paulatinament la seva dimensió festiva i polí-

tica, fins a esdevenir un instrument propagandístic en mans de l’aristocràcia i del poder imperial.

Lluny, per tant, de la idea grega de l’esport, que buscava l’excel·lència física i la moral individual,

els romans van considerar els jocs com un espectacle de masses, com un divertimento utilitzat

per les classes dirigents per afiançar el seu poder. L'estat va començar a intervenir en la seva

organització, en un principi, cedint-ne el control als magistrats i pontífexs, i, més tard, a l'època

republicana, als edils (magistrats romans) que els pagaven, en part, perquè concedien autoritat

i possibilitaven la carrera política. Si bona part del finançament era a través de fons públics, era

habitual que els edils afegissin diners propis per assegurar la brillantor dels jocs i agradar així

als seus potencials votants en futures eleccions.

El fet de que s'utilitzessin com a maniobra política ens dóna mostres de la importància que

tenien aquests espectacles públics7.

CURSES DE CARROS:

En les curses hi havia dos tipus de carros: les quadrigues, que eren

carros tirats per quatre cavalls enganxats frontalment, i les bigues,

que només eren de dos cavalls. Els conductors dels carros eren els

anomenats aurigues. En el moment de donar la sortida, els carros
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començaven la cursa. El magistrat donava la sortida, moment en el qual esclatava el deliri. La

cursa no era tant una qüestió de rapidesa, sinó de tàctica i tècnica. Col·locar-se bé i obstaculit-

zar els progressos del contrari era més important que posseir cavalls veloços. Era bastant fàcil

bolcar el carro, xocar contra algun mur o contra un altre carro, el que amb l’argot es deia nau-

fragar. La victòria es decidia en els últims metres, quan el públic embogia. 

Els competidors de les carreres circenses es dividien en quatre faccions o equips: Albata (blan-

ca), Veneta (blava), Praesina (verda) i Russata (vermella), colors que duien els carros partici-

pants8.

REPRESENTACIONS ESCÈNIQUES:

Totes les obres teatrals que eren representades en públic havien de ser auto-

ritzades pels magistrats que organitzaven els jocs i, en última instància, pel

senat. 

Els actors professionals (histriones) estaven organitzats en companyies

(grex, caterva) poc nombroses sota l'adreça d'un patró (dominus). La majoria

tenien la condició jurídica d'esclaus o libertos. Rebien diners per les seves

actuacions, però els salaris variaven en funció de la fama de cadascun d'ells. 

En general, els actors eren vistos com a personatges vulgars i moralment repudiables, fins al

punt que van ser tractats per la llei romana com infames i la seva professió no fou gens ben con-

siderada. No obstant això, hi van haver algunes  excepcions. Alguns actors van arribar a ser

famosos en la seva època, capaços de reunir grans fortunes i ser ben vistos fins i tot entre els

cercles aristocràtics. Van arribar a rebre honors municipals i inscripcions honorífiques en llocs

públics en ciutats provincials. 

La part de la població que assistia al teatre era una minoria en comparació del circ i amb l'amfi-

teatre. El públic variava, segons els gèneres. Comèdia i mim gaudien d'un públic de diversa pro-

cedència, perquè els temes, per la seva quotidianitat, eren de fàcil comprensió. El de la tragè-

dia era en canvi més selecte, format sobretot pels qui havien tingut contacte amb la cultura

grega. Homes i dones de totes les categories socials estaven autoritzats a assistir a les repre-

sentacions teatrals, però els espectadors no podien triar lliurement el seu seient. 

LLUITES I EXHIBICIONS VÀRIES:

A l’amfiteatre s’hi duien a terme diferents tipus d’especta-

cles, però sens dubte, el que va gaudir de més populari-

tat van ser els protagonitzats pels GLADIADORS.

Si ens fixem en l’etimologia de la paraula, gladiador, veu-

rem que prové del llatí gladiator, -oris i aquest de gladius,
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“espasa” (el que lluita amb espasa). Els gladiadors eren condemnats per algun delicte greu, pre-

soners de guerra o esclaus castigats pels seus amos o homes lliures que no havien trobat un

altre recurs per viure. Practicant la lluita se’ls hi otorgava l’oportunitat d’obtenir la llibertat, la fama

i, en molts casos, una considerable posició econòmica. Un bon gladiador tenia molts admiradors

i, sobretot, admiradores, i podia rebre regals i grans quantitats de diners fins que se li concedís

una espasa de fusta com a símbol de la seva retirada.

Quan un dels dos lluitadors queia ferit alçava la mà per demanar gràcia. L'emperador o el magis-

trat que presidia els jocs decidia, segons l'opinió del públic. Si havia lluitat bé, la multitud aixe-

cava el polze. Si abaixava el polze, el vencedor matava el vençut i rebia la palma de la victòria.

El públic cridava, animant el gladiador per qui havia apostat.

Declivi dels espectacles:

Tots aquests tipus d’espectacles públics van tenir el seu auge en el segle II d. de C., i van entrar

en crisi en el segle III. Amb l'arribada del cristianisme, els jocs romans, i més concretament la

lluita de gladiadors van començar a ser mal vists. Cal tenir en compte que molts cristians van

ser utilitzats per a la diversió del poble romà en aquests jocs; ja fora de bèsties o de gladiadors.

En l'any 326 D. de C. l'emperador Constantí, encara que no els va prohibir, va emetre una sèrie

de lleis que tendien a evitar-ne la seva celebració. L'any 404, l'emperador de la part occidental

de l'Imperi, Honori, va suprimir completament els combats de gladiadors.

Poc a poc van anar decaient, fins a desaparèixer; fins que van ressorgir en època medieval amb

les lluites de cavallers. 

Activitat 3
Llegenda de Ròmul i Rem.

A partir de la lectura d’aquesta llegenda situarem els alumnes en el context de l’origen 

de la civilització romana.

Activitat 4 (optativa)

Fitxes de treball per a ampliar coneixements sobre el tema tractat.
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Activitat 1

Mostrarem les següents 7 imatges de diferents èpoques per tal de que vegin joguines o persones

de l’antiguitat representats jugant; volem que reflexionin i s’adonin que el joc ha existit sempre.
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Nina egípcia Nina 
romana

Fresc d’una tomba subterrània.
Roma, s.I d.C. 

Relleu de marbre grec 9

Representació d’un joc trobat
a una tomba real d’ur

(2600 a.C)11

Joc, taulell d’ur (2600 a.C)12

Motiu de ceràmica de corint10



Activitat 2

A partir de la lectura de la llegenda situarem al grup en el context de l’origen de la civilització

romana (la lectura d’aquesta llegenda ens serà d’ajut pel desenvolupament del joc posterior).

Amb la narració de la llegenda, veurem com una petita ciutat es va convertir en un dels imperis

més grans que mai hagin existit. 

La història està plena de mites i així és com es va forjar (com va néixer) un dels imperis més

importants de tota la humanitat: 

13Jocs i espectacles públics a l’antiguitat romana

LLLLEEGGEENNDDAA SSOOBBRREE LLAA FFUUNNDDAACCIIÓÓ DDEE RROOMMAA:: NNAAIIXXEEMMEENNTT DDEE RRÒÒMMUULL II RREEMM 

Segons la tradició romana, els germans RRòòmmuull ii RReemm van ser els fundadors de Roma i del
senat romà.
Hi havia una vegada una ciutat -Alba Longa13 - que tenia un rei, que es deia Numitor Numitor.
El rei va ser destronat pel seu germà -Amuli-, que el va expulsar de la ciutat, va matar els
seus fills barons i va obligar la seva filla Rea Sílvia a dedicar-se al culte de Vesta14 per tal que
el vot de castedat imposat pel seu sacerdoci li impedís tenir fills que disputessin el tron al
nou rei.
No obstant això, Rea Sílvia es queda embarassada del déu Mart i dóna a llum bessons,
Ròmul i Rem. Quan el rei Amuli se'n va assabentar va ordenar que els abandonessin en una
cistella al riu Tíber i fa empresonar la noia. Però l'atzar o el destí salven la vida dels nens,
perquè el riu es desborda i el cistell resta a la vora de la riba, on els troba una lloba, atreta
pel seu plor. L'animal els salva i els alleta fins que un pastor anomenat Fàustul els troba i els
porta a casa seva, on ell i la seva esposa Larència els criaran com si fossin fills seus.
Quan van créixer van descobrir el seu origen15, per la qual cosa van tornar a Alba Longa, van
matar Amuli i van reinstaurar Numitor al tron.
Els bessons, després que veiessin reconeguts el seu llinatge reial, decideixen fundar una
nova ciutat allà on havien estat trobats. Però immediatament va sorgir la disputa per quin
dels dos germans donaria el nom a la ciutat i en seria el rei, ja que no se sabia quin dels dos
era el primogènit. Discutint sobre el nom de la ciutat van decidir que l'elegiria aquell que
albirés (veiés) més ocells, prova que va superar Ròmul.  Es va proclamar rei i va atorgar a la
ciutat el nom de Roma, traçant els límits sagrats de la nova ciu-
tat amb una arada tirada per un toro i una vedella, jurant matar
a tot aquell que traspassés els límits sense permís. 
Rem, enutjat, i sense acceptar la seva derrota, va desafiar la
naixent autoritat del seu germà saltant el solc que assenyalava
el traçat de la futura muralla i Ròmul, complint el jurament, el va
matar travessant-lo amb una llança. Així, Roma, tal com Ròmul
va anomenar la ciutat tot just fundada a partir del seu propi
nom, va néixer amb un fratricidi. Era el 21 d'abril del 753 a.C.



Activitat 3

JOC SOBRE TAULELL: “ELS JOCS I ESPECTACLES ROMANS”. 

El mosaic de can Pau Birol es converteix en un gran taulell de joc. El taulell està dividit en case-

lles on s’expliquen els diferents tipus de jocs a l’antiguitat, els personatges relacionats així com

les normes de funcionament i les característiques dels jocs/espectacles. 

Els nens (que es converteixen per uns instants en equips (faccions) de les curses de carros,

recorren el circ plasmat al mosaic i poden posar-se en la pell d’aquells qui hi participaven, sal-

vant penalitzacions i preguntes que dificulten el camí.
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Regles del joc:

Taulell format per 28 caselles que representen el recorregut que segueixen
les quadrigues al voltant de l’spina durant una cursa. Cadascuna de les
caselles està relacionada amb el desenvolupament de la cursa, un tema
sobre els espectacles romans o amb una història del mosaic en concret. El
fons del joc és part del mosaic de Can Pau Birol.
Cada participant comença amb 4 monedes en una bosseta. Guanya l’equip
que dóna 7 voltes i passa 7 vegades per la línia de meta o bé el que hagi
donat més voltes en el moment d’acabar-se el temps per jugar (en cas
d’empat, guanya aquell que hagi acumulat més monedes).
Hi ha 4 equips de colors diferents tal com succeïa en les faccions de les
curses romanes reals. Els equips són Albata (blanc), Veneta (blau),
Praesina (verd) i Russata (vermell).
Quan s’obté una targeta o una moneda es deixa de tirar el dau i se cedeix
el torn a l’equip següent.
Cada equip té un comptador (dofins o ous) on pot anar comptabilitzant les
vegades que passa per la meta (voltes).

CASELLES

CASELLA MONEDA
A mesura que vagin caient en determinades caselles-moneda, s’acumula-
ran o es perdran les monedes.

CASELLA PREGUNTA
Hi ha una sèrie de caselles-pregunta, on es formularà una pregunta que
permetrà (o no) seguir jugant; esmentades caselles tenen una codificació
dels colors en funció del tema a tractar. Taronja: personatges. Groc:
Observació mosaic. Lila: costums i creences. Gris: Edificis. Cada vegada
que un jugador caigui en una d’aquestes caselles, un jugador d’un altre
equip o bé el moderador del joc li formularà una pregunta referent al tema.
Si encerta correctament podrà tornar a tirar el dau. Les preguntes es tro-
ben en l’apartat Targetes de Joc.

CASELLA D’EQUIP
Cada vegada que algú cau en una casella de l’equip contrari, aquest li paga
una moneda a l’equip corresponent al color de la casella. Si un equip cau
en la casella del seu propi equip rep una targeta de salvament. Aquesta tar-

geta servirà per salvar-se de tornar a les carceres, en cas de caure a la case-
lla de la mort. De targetes només se’n pot tenir una per equip cada vegada.
En cas de tornar a caure a la casella de l’equip i ja tenir la targeta de salva-
ment no passa res. Deixes de tirar el dau i passa el torn al següent equip.
En cas de caure en la casella de l’equip contrari i no tenir monedes, s’han
de recular 5 caselles enrere i es perd un torn.

LÍNIA DE META
Cada vegada que un jugador passa per la línia de meta rep dues monedes
de compensació.

CASELLA CARRO
En el taulell hi ha 4 caselles que són carros. Si algun jugador cau a elles
haurà de fer com al joc de l'oca i dirigir-se al següent carro i tornar a tirar.

CASELLA NAUFRAGI
La caiguda. El jugador que caigui en aquesta casella es quedarà un torn
sense jugar, ja que representa que el carro ha caigut i que per aquest motiu,
els altres van molt més de pressa i l’avancen.

CASELLA FERRADURA
Es trenca la regla del joc i l’equip passa directament a la casella on hi ha la
ferradura petita. Al revés no és vàlid.

CASELLA MORT
Els jugadors que caiguin en aquesta casella hauran de tornar a la línia de
meta (inici de la volta que estaven fent) ja que han tingut un accident molt
greu i els fa perdre moltes posicions.

CASELLA RODA
Aquesta casella simbolitza que estem obstaculitzant amb el nostre pas un
equip, cosa que succeïa sovint a les curses reals. Hem de triar l’equip al que
volem obstaculitzar el pas i fer-lo recular fins a la casella de les carceres
(inici de la volta que estiguessin fent).

CASELLA MONEDA
Cada vegada que un equip caigui en aquesta casella obté una moneda. Si
l’equip cau en una casella amb una moneda amb creu, perdrà una moneda.

CASELLA DAUS (META-SORTIDA)
En cas de caure en aquestes caselles l’equip podrà tornar a tirar el dau.

MATERIAL NECESSARI:

• Fitxes: Cada equip tindrà la seva fitxa amb la il·lustració del carro que correspongui (filoromus,
calimorfus, limenius i torax). La fitxa serà alhora del color de l’equip (verd: praesina, blau: 
veneta, Albata: blanc i russata: vermell).

• Pot per guardar les monedes.
• Bossa per posar les monedes.
• Comptadors de fusta per cada equip on cadascun va comptabilitzant les vegades que passa 

per la línia de meta. (dofins o ous).
• Full DIN A-4 on hi consten les regles del joc amb imatges relacionades amb les caselles.
• Les targetes de les preguntes tindran el color de la casella temàtica corresponent. Darrera la 

targeta hi haurà la imatge-concepte que representi el tema de la pregunta, la mateixa que hi 
hagi a la casella.
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Activitat 4

FITXES DE TREBALL

1. MARCA LA CIVILITZACIÓ QUE HEM TRACTAT I L’EDAT A LA QUAL CORRESPON:

ÍBERS CONTEMPORÀNIA

ROMANS MITJANA

GRECS PREHISTÒRIA

ROMÀNICS MODERNA

FENICIS ANTIGA

2. RELACIONA LES PARAULES SEGÜENTS AMB EL SEU SIGNIFICAT:

auriga • •     conductor d’un carro de cavalls
quàdriga • •     carro tirats per quatre cavalls enganxats frontalment
gladiador • •     lluitador professional en els jocs als amfiteatres romans
emperador • •     paraula que prové del llatí “imperator”, 

que vol dir “el qui mana”. Sobirà d'un imperi. 
biga • •     carro tirat per dos cavalls enganxats frontalment

naufragar • •     bolcar el carro, xocar contra algun mur o contra un altre carro.
arena • •     nom donat a la part del circ on corrien els carros i 

a la part de l’amfiteatre on lluitaven els gladiadors.
factione • •     cadascun dels equips que corria en una cursa de carros

3. POSA EL NOM DE L’EDIFICI DAMUNT LA FOTOGRAFIA DE LA MAQUETA CORRESPONENT:



4. RELACIONA LES PARTS DELS EDIFICIS AMB ELS CORRESPONENTS DIBUIXOS.

5. SAPS QUÈ SIGNIFIQUEN AQUESTES DUES FRASES EN LLATÍ? 

Tradueix-les al català amb l’ajut de les explicacions que les acompanyen.

AAvvee CCèèssaarr,, mmoorriittuurrii ttee ssaalluuttaanntt..
Aquesta era la salutació tradicional que exclamaven els gladiadors abans de començar un combat.

PPaanneemm eett cciirrcceennsseess16

Aquesta frase fa referència a la pràctica del govern romà que repartia panem i oferia circenses a la població
per mantenir-la tranquil·la o bé com a forma de mantenir-la distreta de la política.
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I. CAVEA DEL TEATRE

II. SCAENAE

III. CAVEA DEL CIRC    

IV. ARENA

V. SPINA

VI. ORCHESTRA

VII. CAVEA DE L’AMFITEATRE
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6. RELACIONA LES SEGÜENTS IMATGES AMB ELS EDIFICIS CORRESPONENTS:

I CIRC II TEATRE III AMFITEATRE

7. CREUS QUE AVUI EN DIA QUEDA ALGUN RECORD DE LES DIVERSIONS 

ANTIGUES  DELS ROMANS? 

POSA ALGUN EXEMPLE: 

8. QUINA OPINIÓ TENS SOBRE ELS JOCS DELS GLADIADORS I EL FET QUE LA

SEVA VIDA ESTIGUÉS EN MANS DE LA DECISIÓ I EL GUST DEL PÚBLIC? 



9. RELACIONA ELS SEGÜENTS TEXTOS AMB LES IMATGES ACTUALS

10. SOPA DE LLETRES

10 PARAULES RELACIONADES AMB 

ELS JOCS I ESPECTACLES PÚBLICS
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Amfiteatre, circ, auriga, gladiador, màscara,
actor, espasa, teatre, carro, sang.



Notes a peu de pàgina

1. Recordem el Ben-Hur de L. Wallace, o el Quo Vadis? d'H. Sienkiewicz (ambdues posterior-

ment adaptades a la gran pantalla)

2. En aquest camp destacarem l'obra de J.L. Gérôme, pintor y escultor francès nascut al s.XIX;

les seves  obres realitzades contenen, generalment, un estil històrico-orientalista.

3. En cas de trobar-nos davant d’alumnes de primària o secundària canviarem el nom per una

explicació paral·lela més adequada.

4. És interessant aquí tenir present que en general, la possibilitat de jugar ha vingut determina-

da pel grau de llibertat i temps lliure que ha tingut la infància en les diferents cultures. Quan

aquesta llibertat no ha existit, com en el cas extrem dels nens esclaus (o sotmesos a condicions

d’esclavatge) la vida de l’infant ha patit aquesta carència fonamental, ha enfosquit el seu present

i ha hipotecat el seu desenvolupament.

5. Si per edat ho veiem adequat, expliquem el mite, tot dient-los que la història està plena de

mites i llegendes i que així és com va néixer un dels imperis més importants de la història de la

humanitat... Si no, els mostrem una imatge perquè després la puguin identificar al mosaic.

6. Pot ser curiós que deixem anar aquesta dada: l’extensió d’aquest territori avui dia comprenen

més de 40 països amb 5.000 Km., d'un extrem a un altre. 

7. De fet, l'interès que despertaven era equiparable al que desperta avui el futbol. La forma de

viure’l, la passió, és la mateixa, només canvia la forma de l’espectacle. 

8. Salvant les distàncies, s'anava a favor o en contra d’un equip (factione) de la mateixa mane-

ra que en l'actualitat es va a favor d'un club de futbol o d’un corredor de fòrmula 1.

9. Aquest relleu en marbre del Museu Nacional d'Arqueologia d'Atenes mostra a un atleta grec

fent equilibri amb una pilota a la seva cuixa, presumptament demostrant-li una tècnica d'entre-

nament al noi. La pilota és clarament una folis, una pilota inflada. Els grecs segurament jugaven

un tipus de futbol, ja que el joc era popular als carrers de Roma, però els grecs no ens en van

deixar cap descripció. El noi sembla estar rebotant una pilota, però pot estar duent-la, o fent

alguna cosa amb la tela. Com construïen les pilotes, com a curiositat: 

- Amb bufetes de porc inflades i embolicades tensades amb cuir, pell de porc o gamuza. - Amb

corda de budell (tendó d'animal) enrotllada en una pilota (molt similar a una pilota de goma) i

embolicada en cuir o gamuza. - Esponges tallades embolicades amb tela i cordes. 

Les dues primeres probablement rebotarien bé, depenent de la qualitat dels materials i la fabri-

cació, però la tercera probablement no rebotaria bé. Algunes persones a Turquia encara fan pilo-
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tes de futbol casolanes d'aquesta manera. Emboliquen les esponges amb cordes per primer

definir una esfera, i després l'emboliquen amb tela per protegir-la. L'altre tipus de pilota feta pels

romans, la paganica, era gran i flexible, i s'emplenava amb plomes. Les paganiques s'usaven

com pilotes medicinals.

10. Aquesta imatge mostra a dos grecs probablement amb algun tipus de metall. El subjecte de

l'esquerra sembla estar sostenent  un bat que pot ser una manxa treballada amb una tira de cuir.

L'objecte subjectat per l'altre subjecte s’assembla bastant a una pilota, però potser sigui una pilo-

ta d'argila o un tros de metall gairebé fos. 

11. És un dels taulells més antics que existeixen.

12. És un dels taulells més antics que existeixen.

13. Alba Longa fou una ciutat del Latium a la riba est del llac Albanus i al peu de la muntanya

Albanus. Era la principal ciutat del Latium fou el nom donat pels romans a un districte a la regió

central d'Itàlia entre la mar Tirrena al oest, Etrúria al nord, i Campània al sud. El seu nom deri-

vava del poble dels latini (llatins) i no al revès, encara que els escriptors clàssics ho feien deri-

var del rei Latinus, i existeixen moltes altres teories.

14. Com una espècie de monges de la època...

15. Un fet casual ho posa al descobert. Uns lladres que s'havien barallat amb Rem l'acusen

injustament davant el rei Amuli d'haver malmès els camps de Numitor i finalment és lliurat al

mateix Numitor perquè li apliqui un càstig. Però quan aquest el coneix, s'assabenta de l'edat que

té i de l'existència del seu germà bessó, lliga caps i acaba per endevinar que es tracta del seu

nét, i encara més quan per la seva banda Fàustul explica a Ròmul les circumstàncies en les

quals els havia trobat i les sospites que tenia des de feia temps. Aleshores s'ordeix una conxor-

xa en dos fronts per acabar amb Amuli: Ròmul ataca el palau reial amb els seus companys pas-

tors, mentre que Rem ho fa des de casa de Numitor. D'aquesta manera aconsegueixen matar

Amuli i restituir el reialme a Numitor. 

16. Panem et circenses (Pa i Circ) és una locució llatina pejorativa d'ús actual que descriu la

pràctica d'un govern que per mantenir tranquil·la a la població o bé per ocultar fets controvertits

proveeix a les masses d'aliment i entreteniment de baixa qualitat i amb criteris asistencialistas.

La frase va ser creada en el segle I pel poeta romà Juvenal i es troba en la seva Sàtira (10 81).

A l'origen descrivia el costum dels emperadors romans de regalar blat i entrades per als jocs cir-

censes (carreres de carros i altres) com a forma de mantenir al poble distret de la política. Juli

Cèsar manava distribuir el blat gratuïtament, o vendre'l molt barat, als més pobres, uns 200 mil

beneficiaris. Tres segles més tard, Aurelià continuaria el costum repartint a 300 mil persones dos

pans gratuïts per dia. Equival en l'actualitat a "pa i toros", "pa i futbol", "pa i diversió", etc.
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