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Amb només dos EPs, Remescles,
acoples 1 melismes (2015) i
Verbena (2016),

Maria Arnal

i van fer-se
un forat entre els projectes .
més prometedors de l'escena 1

catalana. Tot gracies a una lliure

barreja de cango i antropologia
sonora. El seu primer disc, 45
cerebros y 1 corazon (2017),

un gir pop i experimental, va
confirmar els bons presagis:
public (any i mig de gira) i
premsa (millor disc de I'any

per a MondoSonoro) van fer
una ferma encaixada de mans.
Preparen nou disc, repensat per
la Covid-19 pero amb premisses
inamovibles: compromis, poesia
1 emocio.
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Aquest any no ha tingut primavera. La va
engolir el confinament per la Covid-19.
Potser per aixo agraden aquests primers
dies de setembre, durant els quals ha
baixat la xafogor i refresca lleugerament.
Maria Arnal apareix prop del Centre de
Cultura Contemporania de Barcelona
(CCCB) amb un somriure a la cara i una
fina jaqueta ala ma. Se la posai se la
treu. Qualsevol diria que el bon rotllo de
I'artista és fruit de I'alegria dels primers
dies de poder desempolsar de I’larmari la
maniga llarga. Pero la badalonina té més
motius per estar contenta.

Després d’un llarg procés, intimament
travessat per la pandémia del coronavirus
i la consequient tancada a casa, el segon
disc que Arnal compartira amb Marcel
Bagés és practicament una realitat.

Han caigut moltes oportunitats, com la
presentacio al festival Sénar, i el disc i el
directe hauran de mutar per adaptar-se a
les noves circumstancies, sense festivals
i amb I'esperanca que les petites sales
salvin les gires, pero esta ben contenta.

L’hereu de 45 cerebros y 1 corazén és
encara una sorpresa. Un secret d’estat,
practicament. Perd durant la conversa
és impossible no referir-s’hi; ella mateixa
té ganes de desgranar-lo. Tot i aixo, fins
ben entrada la tardor no es publicara.
Una cosa esta clara: sigui quina sigui la
circumstancia, el duo tirara endavant des
de la creativitat i el compromis. Es ’ADN
d’una de les bandes més interessants
sorgides en els darrers anys al panorama
musical i, si la pandémia ho permet, sera
I'expansio definitiva del seu art sonor.
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Poques bandes tenen tanta expectacié
d’'un primer a un segon disc.

La sensacio, aquests dies en parlem
molt, i no només com a grup, també amb
altres artistes, és que clarament hi ha una
vida abans de la pandémia i una ara.

El segon disc... A tot arreu on ens veien fer
el primer, ens deien: ‘A veure el segon!’.

| jo pensava, ben xula: ‘Aixd no ens
passara’. | realment si, se sent pressié.
Amb el primer disc al final érem quatre
gats, una petita comunitat al voltant dels
EPs. D’amics a amics. | al final de la gira
ja hi havia molta gent que li agradaven

les cancgons. | saps que tot aquell public
estara atent. | després hi ha les tipiques
pressions del sector de: ‘Ho has de treure
en un minim de dos anys’.

Amb el primer

disc al final érem
quatre gats, una
petita comunitat

al voltant dels EPs.
D’amics a amics.

I al final de la gira ja
hi havia molta gent
que li agradaven

les cancons.
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La incertesa, el risc,

la possibilitat de perdre
el somni que hem estat
gestant, ens han obligat
a haver de tenir molta
més imaginacio.
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I com ha quadrat tot plegat amb la

Covid-19 pel mig?

Les ambicions en I’'ambit del so que
teniem amb aquest disc eren molt més
transformadores que les del primer disc.
Aixo ens ha obligat a treballar en diferents
fases, superar certes crisis, simplement
per no saber com fer-ho. En aquest segon
disc no hi havia cap referéncia de com
sonaria la cangé en directe; aquest sera
un disc d’estudi, i seguira una mica el so
de les darreres cangons que vam fer al
primer, tot i que sera diferent. En aquest
segon la cosa s’ha anat fent gran, s’ha
anat embravint, tot i que anavem tard per
fer la gira de preestrenes de Iestiu, que
ens havia de servir per gestionar-ho tot
plegat econdmicament, tot demanava
inversio... De cop i volta, pero, no hem
pogut fer la gira i per tant aquests passos
han canviat. La incertesa, el risc, la
possibilitat de perdre el somni que hem
estat gestant, ens han obligat a haver de
tenir molta més imaginacio.

Heu fet pinya?

Creativament tots hem fet una feina
molt maca i n’estem molt orgullosos.
Ara mateix aixo em fa estar molt alegre
i satisfeta.

En quin moment us trobeu com a banda?

Canviant. En els primers bolos de
I'anterior gira, tot es feia assegut. Quiet.
Jo em posava després dempeus, pero
com una estatua grega. Durant la gira les
cancgons van créixer molt, i vaig adquirir
unes taules que jo abans no tenia i que
de cop ens feien adonar de la dimensio
de la teatralitat, sense ser personatges,
pero si tenint en compte I'expressioé del
cos. Per no perdre I'oportunitat d’aquesta
expressié manifesta a I’hora d’emocionar,
i que arriba molt directament i fa créixer
el so molt més, vam pensar a treballar-ho

Amb els bolos

vas provant 1
descobreixes coses.
Aquest nou bolo
volia recollir aquesta
experiencia i
portar-la a un lloc
meés explosiu.

en profunditat. Lexemple clar és el de

La gent: el mantra i les voltes sobre
I’'escenari... Quan en el trencament del
loop em quedava quieta i m’ajupia, i
s’obrien els llums... uau! Aixo no ho havia
dit cap director d’escena. Amb els bolos
vas provant i descobreixes coses. Aquest
nou bolo volia recollir aquesta experiéncia
i portar-la a un lloc més explosiu.

A nous escenaris també?

El public que haviem fet, havent anat a
moltes sales petites i teatres, ja era prou
nombrdés. Per aixd vam veure que potser
podiem provar escenaris més grans,
festivals.

El festival Sonar, per exemple, on havieu

d’estrenar el segon disc.

Exacte. Un directe amb un punt expansiu
com a novetat de registre. Un lloc
agressiu pero sense renunciar a I’emocio:
gran i petit alhora. Vam fer un directe i un
bolo, i un disc, pensant en aixo.

Pero tornem-hi: arriba la pandéemia, i ni
| vam dir: ‘Ara qué fem?’
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Jo no volia repetir

el mateix disc,

ni el mateix so.

Ni la mateixa
formacio ni els
recursos. Treballem
amb la musica pero
no ens ha de definir
un instrument.

I aquesta és una de
les potencialitats del
projecte. En David
Soler, per exemple,
és un enamorat de
les veus, com jo, i
hem treballat molt
perque aquestes
puguin ser-hi, com a
element sonor, sense
carregar lletra, com
a ambient, com feien
les guitarres.
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I que vau fer?

Ho hem adaptat. | molt bé. Ja et dic, pel
que fa a caracters, a mi em costa molt
renunciar a coses que em fan molta
il-lusié. Ho saben tots molt bé que soc molt
tossuda. Pero al final quan et deixes anar
surten coses que poden ser molt millors.

Ha estat dur emocionalment?

Penso molt en la situacié d’altres
projectes, projectes molt grans als quals
ja no els surt a compte anar a una sala
petita. En aquest sentit nosaltres estem en
un punt que podem jugar. Penso molt en
companys que comencen i no saben com
ho faran. | és beéstia, perqué és arrasador.
Pero soc positiva, inquieta, amb alts i
baixos, pero sempre intento —com et deia-
fer d’aquests moments coses boniques.

Vau triar I'opcié de repensar l'espectacle.

D’anar un altre cop a llocs petits, que

sembla que seran els primers que

s’obriran... Pero no s’assemblara gens al duo

guitarra i veu del principi, ni a l'espectacle
del primer disc, no? Hi ha espai per a la

sorpresa també als llocs petits, 0i?

A mi m’encanta aixo. Jo no volia repetir el
mateix disc, ni el mateix so. Ni la mateixa
formacid ni els recursos. Treballem

amb la musica pero no ens ha de definir
un instrument. | aquesta és una de les
potencialitats del projecte. En David
Soler, per exemple, és un enamorat de les
veus, com jo, i hem treballat molt perque
aquestes puguin ser-hi, com a element
sonor, sense carregar lletra, com a
ambient, com feien les guitarres. Treballar
més el so que els instruments.

Aix0 ha alliberat Marcel Bagés de carregar

sempre les atmosferes del directe?

Com a funcié, segueix tenint més o
menys la mateixa, pero el treball creatiu

Tardor 2020

de transformacioé sonora que ha fet és
espectacular. | aix6 sumat a I'equip

que hem incorporat, i els dialegs amb
altres orelles, técnics i musics, ha fet

que tot plegat no es quedés en un lloc
conservadorista. Aixo és una necessitat
vital. | nosaltres, amb aquesta visid, també
ens hem transformat molt com a musics.

Es poden avancar alguns d’aquests musics

amb qui heu treballat?

Sén musics que venen d’experiéncies i de
camps diferents i que sempre han estat
referents. Carreres inquietes i llargues.
Pero com a procés que és, encara s’han
de canviar coses, i prefereixo no dir res.
Anirem mostrant les coses una per una.
Perqué la Covid ens ha ensenyat que tot
pot canviar; hi havia coses pactades que
després han hagut de canviar. Perd el que
voliem, en general, hi és. [somriu]

Hi torno d’'una altra manera. Quins
referents s6n imprescindibles?

Nosaltres anem des d’Alan Lomax fins
a Violeta Parra, Nifio de Elche, Arca...

Teniu una identitat artistica ambiciosa.

Us fa por que aixo us faci perdre segons
quin tipus de public a qui potser li agradava
més el vostre primer folk o can¢é d’autor?

Sempre penso que, per naturalesa, soc
tastaolletes. Igual que a mi m’agrada
Parra i Arca, crec que tot és una
harmonia possible. A 45 cerebros y 1
corazon hi havia cancgé, tradicié (com

el Ball del vetlatori), una cosa rara com
Desmemoria... | aquest equilibri estrany
és el cami. Mirar en conjunt. Una altra
cosa és anar traient singles, que no ho
hem explorat i no hi estic tancada, una
cosa més intuitiva i rapida, pero en el disc
totes les peces s6n una comunitat i un
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M’atreviria a dir que en aquest disc hi ha
meés ficeid. Si fos una novel-la, seria més de
ficcio. En canvi, l'altre seria un documental

experimental.

liquen; una can¢6 que sembla secundaria,
al costat d’una altra, pot brillar. Aquest
disc, tot i no ser-ho, esta pensat des d’'una
optica de pop. Hi ha més tornades que en
el primer.

Seguiu confiant en 'habit d’escoltar discos.
Tot i que I'streaming potencia el single...

Es molt més divertit. A mi m’agraden les
histories. Les cancons parlen les unes
amb les altres. | veient-les totes, veus un
paisatge. Les lletres s’entrecreuen. Jo les
penso totes juntes; ja en el primer era aixi.
El vam fer en un pis aqui al costat i en un
paper gran ho vaig anar construint, des
del titol, que ja dona molt de caracter.

Ilescriptura és similar, d’'un disc a l'altre?

Tant en el primer com en aquest hi ha
molta preséncia de la metafora. En el
primer disc cada cangé tenia associada
una emocid i en conjunt, veia qué em
faltava, com Tu que vienes a rondarme,
que la vaig fer en una tarda.

Que interessant treballar amb el llenguatge,

el missatge i també amb l'emocio...

Molt!

Aquesta emocid, pero, pot ser molt més

per exemple els interessa el so, connecten
més o menys amb les lletres. | per a mi és
vital el que passa en el tema, I'emocid, i
—si és necessari— dir no a un so perqué no
em quadra. Ja ho tinc d’arrel, aixo.

Seguint la linia del missatge: sempre heu

mostrat compromisos. Explicits, com el

titol del primer disc, i també més criptics.

Seguiu aquesta linia?

Per a mi és molt important, perqué la
meva manera de compondre prové

molt de les idees, i després ja veus com
explicar-ho des de la musica, les paraules,
com ressona en conjunt. Es, sens dubte,
un concepte compromeés de per si. Pero
m’atreviria a dir que en aquest disc hi ha
més ficcid. Si fos una novel-la, seria més de
ficcié. En canvi, I'altre seria un documental
experimental [riu]. Hem jugat més, perqué
esta enllagat amb el concepte, no té un
plantejament politic concret, pero parteix
d’un context molt actual. Perd no puc
avangar més, perque les sorpreses son
divertides. No és una historia, no és una
narracio, pero hi ha un treball per ser
comunicat conscientment i que pugui tenir
espai perque la gent 'ompli.

Com es fa aixo?

interpretada...

Pot passar, si! | és el millor. S6n estratégies
que té cadascu. A en David i en Marcel

Fer una lletra molt senzilla poéticament,
per exemple, perd que arribi... Que et
ressoni per dins. Frases petites.
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Com les que rescataveu als vostres primers

EPs, de cang6 popular?

Correcte. Aixo6 ho tinc molt integrat.

| després també hi ha lletres i formes
poétiques com la décima, que et dona
molta musicalitat, molt Violeta Parra.

Una barreja entre el pop, més universal i
que mou a tothom, i un rerefons on seguir
rascant un cop ja has passat aquesta
primera capa?

Jo treballo amb melodies i musica,
referéncies sonores, pero també com
escrivint una historia que va, si o si, amb
lletres i que tenen referéncies concretes
per a emocions concretes que han de
sumar entre totes i t’han d’ajudar a entrar
no només en una, sind a totes. Aquest
disc esta fet en conjunt; el primer disc era
més un collage, alld que ja funcionava en
directe més les quatre o cinc peces que
vaig escriure per treure’l. Aqui han estat
fetes totes al mateix temps, en un any.
Una cosa que m’interessa molt, com dius,
si, és treballar per plans: tot és biografic,

perqué I’emocid hi és, pero no diré
mai el concret. Que tot funcioni a
diferents escales! Lemocié sempre la
pots aplicar a diferents moments de
diferents persones.

Quin encaix va trobant la teva veu en
tot plegat?

Jo volia fer un disc molt alegre. Emotiu
pero alegre. Perqué quan vam acabar
la gira ho estava. | volia passar-me any i
mig explorant les emocions que em
transmetia aquella alegria, de forma
creativa; ara ja ha passat forca més
temps. | volia veus, més cors. Perqué el
primer disc era molt solista.

El coronavirus, t’ha fet plantejar canvis
respecte al concepte del disc?

El coronavirus ens ha fet estar més
tristos, o si més no, més vulnerables.

Les cancons més tristes del disc, cangons
amb molta emocid, estan fetes durant el
coronavirus. El coronavirus ens ha creuat i
ens ha deixat les seves emocions.
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El coronavirus ens
ha creuat i ens ha
deixat les seves
emocions.

Lantropologia sonora i digital ha tingut

que la cultura dona vida. Es el que fa que
t’expliquin alguna cosa i puguis fer-te carrec
d’una situacié de merda, que escapis, que
ho encaris, tot per mitja d’histories. Del
cine, de la musica, de la lectura. Hi ha un
menyspreu tradicional. | el compares amb
la situacié a Franga i a Alemanya, i dius
quina merda. Falta “curro”.

Si tot segueix cap on sembla, amb

molta preséncia en els EPs. Ara més que

restriccions i complicacions per tancar

mai hi ha una hiperactivitat de tipus
digital, que hem viscut sobretot en el
confinament. Seguiu treballant aquests
temes? Tu ja en tenies molt, d’'interés.

Aquest és un moment historic, i no ha
passat prou temps per entendre que

sera molt heavy. No sabem com ens
transformara. Aixo fa molta por, per
profund. | la gran diferéncia d’aquest
moment historic és que passa a tot

arreu, pots connectar amb com es viu la
pandémia a tot arreu. | aixo ho pots veure
gracies a les xarxes. Aquest material sera
molt interessant i també les relacions
que s’estableixen, que estan canviant en
molts sentits. Perdo més enlla de la cosa
personal, no hi ha tanta preséncia de la
cosa digital. L'unic que si que tinc clar és
que no acabo de veure aixo dels concerts
per streaming... [riu]

Es cert que va haver-hi un brot de concerts
live durant el confinament. Molts us en vau
abstenir, com a forma de no oferir gratis la
musica i preservar drets laborals?

Si.

Has tingut sensaci6 de desproteccié
governamental de la cultura?

Totalment. Es una qiiestié de tradicié. En

aquest pais és patétic. | no ens ho hem de
carregar només la gent de I'ofici; hi ha una
responsabilitat politica que no ha fet bé la
seva feina aquests mesos i que ha oblidat

dates, que?

L'dnica cosa bona és que jano hihala
sorpresa. Tot pot ser cancel-lat el dia
abans, i aix0 és un coneixement que

com a minim determina el moment de
pensar-ho tot. Ja es té en compte la
inestabilitat. Les sales i els governs se
n’han de fer carrec perqué el mén cultural
no quedi destruit.

Es convertira en un modus vivendi el

present? Aprofitem el moment?

Sens dubte. | aixd connecta amb la
primera pregunta. Creativament em sento
com no m’havia sentit mai. La meva vida
girant era molt maca i tenia molts diners
al compte corrent, i era preciés compartir
el projecte, pero la vida creativa actual....
Ja tinc la idea del segient disc. Gaudir
de treballar amb altres persones; cuidar
les amigues. Aquesta és una vida que
m’agrada, també. Pero la meva vida
economica se sosté sobre uns concerts, i
sense ells... La pandémia ho revoluciona
tot: dones valor a coses que donaves

per descomptat, que eren normalitat.

Els concerts seran preciosos, segur,
perqué mai sabras si es cancel-laran els
que queden. | si cal tenir noves idees per
viure, com fer classes, encara que no
m’agradi, ho faré. Perd també calen idees
estructurals de les persones que han de
preservar que tota una generacié no se’n
vagi en orris. %%
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